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Calendrier des évènements
Spectacle de danse Hip Hop
Cie One Father Crew ; 1ère partie : Noah Roudaut, beatboxer

28 oct 
20h30

Ciné-doc
Odyslande, l’Islande au coeur de l’été et de l’hiver

03 nov
14h30

Spectacle de Noël
« Fred Spector et ses lutins de Noël »

03 déc
15h30

Ciné-doc
Pyrénées, de l’Atlantique à la Méditerrannée

19 déc
14h30

Spectacle scolaire
Théâtre À Tout Âge « Le plus beau tour du monde, du monde »

11-12 
déc

Ciné-doc
Arménie, du rêve à la réalité

12 jan
14h30

Pièce de théâtre
« Ça décoiffe », Théâtre de l’Entre-Deux

13 jan
20h30

Cirque et art de rue
Starsky Minute, dans le cadre du festival « Circonova »

04 fév
16h00

Ciné-doc
Sur les voix des Amériques, une aventure au cœur de l’humanité

16 fév
14h30

Musique
Bande de Hautbois

10 mars
17h00

Ciné-doc
Le goût de Lisbonne

19 mars
14h30

Spectacle scolaire
Très Tôt Théâtre « BoOm ! », Cie Entre Deux Rives 4 avr

Pièce de théâtre
« Ciné Catch, artistes non essentiels », Cie Acte II

13 avr
20h30



Édito

Édito | 3

Véritable lieu de vie au sein de la commune, pour les associations et les habitants, 
ou encore pour les entreprises et organismes publics qui peuvent y organiser 
évènements institutionnels et festifs, la salle Arvest se veut être un lieu d’accès à 
la culture pour tous, et c’est en ce sens que nous sommes heureuses d’écrire les 
premières lignes de cet édito.

En effet, notre ville œuvre pour apporter à toutes et à tous des expériences 
culturelles novatrices et multiples : de loisirs, de divertissements, d’apprentissages, 
de partage et de transmission des savoirs . C’est dans ce cadre que s’inscrit la 
programmation 2023/2024 de l’Arvest ; une programmation riche et éclectique 
conçue pour tous les goûts et tous les âges : danse, théâtre, musique, cinéma 
seront ainsi au rendez-vous.

Pour ce programme, la commission Culture et la responsable de la salle ont 
souhaité ouvrir les portes de l’Arvest aux acteurs de la culture et à leurs 
compétences. Institutions culturelles, acteurs associatifs, artistes nous ont ainsi 
aidé à construire une saison où chacun d’entre vous est invité à voyager, rêver, rire, 
réfléchir et s’émouvoir. 

Bienvenue à ceux qui ne sont pas encore venus, à ceux d’ici et d’ailleurs, aux amis, 
aux voisins, aux curieux et aux artistes !

Géraldine GRASSI
Adjointe en charge de la culture

Amélie CARO
Maire



Pass Culture
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L’équipe municipale souhaite rendre accessible la culture à tous et notamment 
aux plus jeunes. Pour cela, elle a effectué les démarches pour que la salle Arvest 
soit éligible au pass Culture. Depuis l’été 2022, cette dernière offre donc la 
possibilité aux jeunes de 15 à 18 ans d’utiliser leur crédit pass Culture pour 
assister aux événements organisés sur la commune. 
 
Qu’est-ce que le pass Culture ?  
Le pass Culture permet de faciliter l’accès à la culture pour les jeunes de 15 à 
18 ans. Il se présente sous la forme d’une application mobile qui propose une 
liste d’activités culturelles à proximité de chez vous ou du lieu que vous avez 
recherché. Vous pouvez sélectionner l’activité de votre choix, la réserver et la 
payer depuis l’application.  
 
Différents crédits vous sont attribués en fonction de votre âge : 
Si vous avez entre 15 et 17 ans, demandez à votre enseignant de vous 
communiquer vos identifiants ÉduConnect afin que vous puissiez activer votre 
compte et vous inscrire sur le pass Culture et vous recevrez entre 20 et 30 euros 
par an jusqu’à vos 18 ans. 
Si vous avez 18 ans, inscrivez-vous directement sur l’application et recevez 300 
euros de crédit. 
 
Pour plus d’information rendez-vous sur www.pass.culture.fr



29
SEPTEMBREve

n

19h00 |        45 min | Tout public | Gratuit | Assis, placement libre

Soirée de lancement de la 
saison culturelle 2023/2024

Cie Anime tes rêves
« Bigouden light »

La soirée débutera à 19h avec la présentation de la saison et se poursuivra 
avec le spectacle « Bigouden light » de la Cie Anime tes rêves vers 20h. 
Puis, pour clôturer ensemble ce moment, les participants sont invités à un 
moment de convivialité et de partage autour d’un verre offert par la commune.

Bigouden light est un spectacle en 7 tableaux inspiré par la vie des femmes de 
Bretagne. Les artistes enchaînent les chorégraphies dans des costumes entière-
ment luminescents. Ces Bretonnes vous proposent une traversée sous les étoiles... 
Larguez les amarres, ce sont elles qui tiennent la barre ! 360° de poésie illuminée.
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20h30 |        60 min | Tout public | Tarif unique 10€ | Assis, placement libre | 
Billetterie en mairie, sur place, en ligne sur billetweb.fr

One Father Crew
Noah Roudaut, Beatbox (1ère partie)

Le spectacle de danse intitulé «ECKMÜHL» vous sera interprété par la compagnie   
One Father. Un groupe d’individus en quête d’humanité tente de trouver la voie 
pour atteindre le Graal de l’espoir. Dans cette épopée, chacun fera récit de sa 
trajectoire et rapportera ses histoires vécues. 
En première partie.... Du Beat Box ! 
Noah Roudaut alias NeOR, jeune artiste de 18 ans beatboxer, chanteur, 
multi-instrumentiste. Son univers s’ouvre sur du hip-hop, du pop-rock, du reggae, 
mâtiné de sonorités celtiques où le beatbox et le handpan ont tout naturellement 
leurs places.
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Dans le cadre du festival « Cultures Hip Hop » 
en partenariat avec l’association 
« Hip Hop New School ». 

22/08/2023 13:08 chart (350×350)

https://chart.apis.google.com/chart?chs=350x350&choe=UTF-8&cht=qr&chl=https://www.billetweb.fr/spectaclehiphop-pleyben 1/1
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14h30 |        90 min | Tout public | Tarif unique 5€ | Assis, placement libre |
Billetterie sur place

Odyslande - L’Islande au coeur de l’été et de l’hiver
Ciné-doc’, récits de voyages

C’est à vélo que Jean-Philippe parcourt durant plusieurs mois une Islande cachée, 
hors des sentiers battus. Il lui faut bien de la ténacité pour la découvrir dans ses 
recoins les plus inaccessibles et malgré les obstacles d’un climat éprouvant. 
En récompense la magie du soleil de minuit et les incroyables aurores boréales. 
Un voyage fascinant, rude et beau au fil des quatre saisons. 

« Nous rêvons tous de parcourir la planète 
terre, mais pourquoi se limiter à elle seule ? 
Découvrons Mars, la Lune, Mercure… en un 
seul pays ». 
 
Jean-Philipe Bossut, réalisateur
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15h30 |        50 min | Pour les enfants à partir de 4 ans | Gratuit | 
Assis, placement libre 

Fred Spector
Et ses lutins de Noël
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Cette année le père Noël est désespéré : L’étoile de Noël a disparu. 
Et sans cette étoile, impossible de faire fonctionner l’usine à cadeaux.
Avec l’aide précieuse des enfants et des deux plus amusants lutins de Noël, Boule 
de Neige et Tartiflette, Fred Spector va devoir retrouver sa trace. 
Cette fine équipe va voyager tout autour de la terre à la recherche d’indices : Alaska, 
usine à cadeaux, Las Vegas, potager à Dédé... 
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14h30 |        90 min | Tout public | Tarif unique 5€ | Assis, placement libre | 
Billetterie sur place

Pyrénées - de l’Atlantique à la Méditerrannée
Ciné-doc’, récits de voyages

Jean Luc Diquélou, réalisateur
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Véritable barrière naturelle séparant la France et l’Espagne, entre l’Atlantique et la 
Méditerrannée, les Pyrénées offrent des panoramas à couper le souffle. Sommets 
à plus de 3000 m, lacs d’émeraude, villages perdus dans la montagne, traditions 
pastorales, sanctuaires de vie sauvage où les vautours règnent en maître dans le 
ciel pyrénéen, et l’ours continuant de faire débat... Une vrai merveille pour les 
naturalistes, randonneurs, grimpeurs...
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14h30 |        90 min | Tout public | Tarif unique 5€ | Assis, placement libre | 
Billetterie sur place

Arménie - du rêve à la réalité
Ciné-doc’, récits de voyages

Entre Europe et Asie, l’Arménie est formée de hauts plateaux et de volcans 
endormis. Carrefour de trois empires, elle est un des berceaux de la chrétienté. 
Son histoire multimillénaire tourmentée a contribué à forger le caractère de son 
peuple fort accueillant, et résilient face à l’adversité démontrée par l’Histoire. 
Nicolas Pernot vous fera voyager, présentant les traits de caractères de l’Arménie 
d’aujourd’hui et d’hier. Par ses images et son goût de l’aventure humaine, vous 
découvrirez la vie quotidienne, les traditions et l’histoire d’un peuple au destin 
particulier.

Nicolas Pernot, réalisateur

Ci
né

m
a 

- d
oc

um
en

ta
ire

 |
 1

0



13
JANVIERsa

m

20h30 |        55 min | Tout public | Tarif unique 8€ | Assis, placement libre | 
Billetterie en mairie, sur place, en ligne sur billetweb.fr

« Ça décoiffe ! »
Théâtre de l’Entre-Deux

Un spectacle tout en volume et en couleur, dans un vrai salon de coiffure ! 
De salons en salons, de coiffeuses en clientes, la vie se dévoile, se déroule et peut 
réserver des surprises!
Dans ce lieu de confidence, coiffeuses et clientes se racontent entre éclats de rire 
et émotion. Un moment de vérité qui parlera à tout le monde. 
Envie d’une petite coupe ?

Mise en scène : La Troupe de l’Entre-Deux et Léonor Canales 
Soutiens : la Maison du Théâtre et la DRAC.

Crédit photo : 
Henri Gravrand
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6 places à gagner dans les salons de coiffure de Pleyben !!
Du 4  au 21 décembre et tirage au sort le 22 décembre 2023 !!!
Bonne chance !

JEU CONCOURS

22/08/2023 13:09 chart (350×350)

https://chart.apis.google.com/chart?chs=350x350&choe=UTF-8&cht=qr&chl=https://www.billetweb.fr/cadecoiffe-pleyben 1/1
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16h |        50 min | Tout public à partir de 10 ans | Tarif plein 10€ |
 Assis, placement libre | Billetterie en mairie, sur place et en ligne sur 
billetterie.theatre-cornouaille.fr

Starsky Minute
Circonova - Théâtre de Cornouaille

Starsky est un clown acrobate électrique à la fois fier et pudique, noble et 
prolétaire. Il travaille chez Starsky Minute, une entreprise de livraison de colis. 
Sa mission ? Vous livrer un colis. Malheureusement, l’efficacité… c’est pas trop son 
truc. Bienvenue dans un monde où la connerie est reine et dans lequel Starsky 
devient peu à peu le héros des histoires absurdes qu’il raconte. 
De et Avec : Antoine Nicaud 
Soutiens : La Cascade, Pôle National des Arts du Cirque, Bourg St Andéol 
Crédits photos : 
Double Take Cinématic Circus
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Dans le cadre du festival « Circonova », 
en partenariat avec le Théâtre de Cornouaille



14h30 |        90 min | Tout public | Tarif unique 5€ | Assis, placement libre | 
Billetterie sur place

Sur la voix des Amériques 
Une aventure au coeur de l’humanité
Ciné-doc’, récits de voyages

Julien Defourny, réalisateur
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Passionné de nature et du monde, c’est en 2015 que Julien embarque en direction 
de l’Amérique du sud pour une aventure qui va boulverser sa vie. 
Au fil des kilomètres, les rencontres remettent en question ses croyances sur le 
monde. Son aventure prend alors un nouveau souffle : il se laisse guider par les 
voix des Amériques.
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17h |        60 min | Tout public | Gratuit, au chapeau | Assis, placement libre

Bande de Hautbois
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L’ensemble de la Bande de Hautbois de Brest née à l’initiative d’un hautboïste 
rassemble des musiciens de haut niveau, professionnels et amateurs, autour de 
répertoires choisis en commun. Les instruments utilisés sont les hautbois, le 
hautbois d’amour, les cors anglais, les bassons et peuvent également s’enrichir de 
la contrebasse, des timbres et des percussions. 

Leur répertoire musical couvre les périodes musicales de la Renaissance au XXe 
siècle. La Bande de Hautbois inclu dans sa programmation des oeuvres baroques, 
classiques, mais aussi nombre de transcriptions de pages de la période 
romantique, moderne ou de musiques du monde. 

Le saviez-vous ?  La formation réunissant les hautbois et les bassons, couramment  
nommée « bande de hautbois » est liée au règne de Louis XIV. 
Sa vocation était alors double : elle participait aux cérémonies militaires, mais aussi aux 
représentations théâtrales et aux bals royaux.



14h30 |        90 min | Tout public | Tarif unique 5€ | Assis, placement libre | 
Billetterie sur place

Le goût de Lisbonne
Ciné doc’, récits de voyages

Capitale du Portugal, Lisbonne en est aussi un haut lieu culturel. Une ville 
historique qui ne perd rien de son charme malgré les nombreux éléments qui l’ont 
affectée. L’auteur nous y amène dans une flânerie particulièrement adaptée aux 
surprises et aux secrets d’une Lisbonne haute en couleur : rencontres humaines et 
artistiques, détours insolites des vieux quartiers, plongeon dans la richesse 
historique et architecturale à travers un séduisant paysage urbain. 

Olivier Berthelot, réalisateur
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20h30  |        90 min | Tout public à partir de 8 ans | Tarif unique 10€ | Assis, 
placement libre | Billetterie en mairie, sur place, en ligne sur billetweb.fr

Cie Acte II
Ciné Catch - artistes non essentiels
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Dans un futur dystopique où les artistes ont été déclarés non-essentiels, 
l’expression en public de toute forme d’art est interdite. Privés de leur art, quelques 
artistes ont décidé de se reconvertir dans le catch. Flirtant avec les règles sociétales 
imposées et jouant sur le côté spectacle du catch, ils se battent chaque soir, au 
célèbre « Ciné Catch ». À mi-chemin entre le catch, la comédie dramatique, le 
clown et le théâtre de l’absurde, ce spectacle drôle et engagé ne vous laissera pas 
indifférent.

ÉQUIPE ARTISTIQUE
Ecriture : Morgane Quiguer
Mise en scène : Loreleï Daize
Jeu : Morgane Quiguer / Kevin Chappe / Guillaume Chave
Régleurs cascades : CUC - Campus Univers Cascades

22/08/2023 13:09 chart (350×350)

https://chart.apis.google.com/chart?chs=350x350&choe=UTF-8&cht=qr&chl=https://www.billetweb.fr/cinecatch-pleyben 1/1



Infos pratiques

Afin de rester informé de l’actualité culturelle de la commune de 
Pleyben, rendez-vous sur le site internet www.pleyben.fr dans 
la rubrique « actualités » ou sur la page dédiée à l’Arvest.
Retrouvez également toute l’actualité de la salle sur l’application 
Citykomi en vous abonnant au canal « Arvest et évènements 
culturels », disponible sur les plateformes de téléchargement.

Restez connecté

Venir à l’Arvest

Des emplacements sont disponibles gratuitement à 
proximité de la salle : place Charles de Gaulle, place 
Pierre Cloarec, square des Bruyères, site de Ty Ar Vuhez.

17 rue de l’Eglise,
29190 PLEYBEN

Le bâtiment ainsi que 
des places de station-
nement sont acces-
sibles aux personnes à 
mobilité réduite.

Située en centre Finistère, entre Brest, Quimper, Carhaix et 
Crozon. Proche des voies rapides N164 et N165.



Les spectacles 
scolaires

Parce qu’il est important d’ouvrir la culture à tous et notamment aux plus 
jeunes afin de les sensibiliser à l’art sous toutes ses formes.

Parce que la commune de Pleyben est dotée d’un fort tissu scolaire avec 
plus de 1000 élèves.

Il nous a paru essentiel de programmer des spectacles à destination des 
écoles sur la saison culturelle 2023/2024 de l’Arvest… 
Pour cela nous avons choisi de collaborer avec « Très Tôt Théâtre » 
partenaire indispensable de la jeunesse, dans le cadre notamment du 
« Festival Théâtre A Tout Age » et les « Semaines de la petite enfance ». 
Ces spectacles donnent souvent naissance à des projets plus élargis et cela 
sera le cas cette année encore avec la rencontre et l’intervention de 
différents auteurs et maisons d’éditions locales à l’Arvest toujours.

18 | Spectacles scolaires



Lundi à 10h30 et mardi à 14h30 |        35 min | 
À partir de 9 ans.

Festival Théâtre À Tout Âge
« Le plus beau tour du monde, du monde »
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Matin & après-midi |        30 min | 
Maternelles, à partir de 18 mois.

4
AVRIL

Jeu

Un échange imaginaire entre les deux personnages : la statue de Christophe 
Colomb et une petite fille, est l’occasion d’une réflexion sur la colonisation et la 
manière dont l’histoire est racontée. 

L’auteur questionne ces héros aux actes uniformément positifs, qui nous servent 
de référents culturels. 

Très Tôt Théâtre
« BoOm ! », Cie Entre Deux Rives

Tout en douceur et en délicatesse, BoOm défie les lois de la pesanteur et explore l’équilibre 
si fragile d’un enfant qui découvre le monde. 
Les cubes sont au coeur de cette pièce de théâtre visuelle et poétique. Comme 
dans un jeu de construction, ils s’assemblent pour raconter le quotidien de BoOm, 
un petit être à tête de cube. BoOm découvre le monde qui l’entoure : il chute, se 
relève, se cherche... 

Spectacles scolaires | 19



17 rue de l’Église
29190 PLEYBEN

Tel : 02 98 16 13 55  /  07 48 72 20 91
Mail : accueil.arvest@mairiepleyben.fr

www.pleyben.fr


