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Agence postale 
du lundi au vendredi 
de 9h30h - 12h30 
le mardi en plus 
de 16h - 18h30

Bibliothèque
02 98 26 30 65 
bibliotheque@mairiepleyben.fr 
Mercredi : 10h - 12h ; 14h - 19h 
Jeudi : 16h - 19h 
Samedi : 10h - 17h 
Dimanche : 10h30 - 12h

Espace public numérique
https://epn.mairiepleyben.fr/

Gendarmerie
rue Laënnec
02 98 26 60 09 
Lundi : 14h - 18h 
Samedi : 8h - 12h

N° d’urgences
Pompiers le 18
Gendarmerie le 17 
Samu le 15

Déchetterie de Pleyben 
02 98 26 67 53 
Lundi : 9h30 - 12h
13h30 - 17h 
du jeudi au samedi :
9h30 - 12h ; 13h30 - 17h

Pharmacie Houeix
45 Pl. Charles de Gaulle, 
29190 Pleyben
Lundi-vendredi : 8h45 - 12h15 
et 13h45 - 19h15
Samedi : 8h45 - 12h30
Pharmacie de garde
faire le 3237 
ou bien www.3237.fr

Eau et assainissement 
(dépannage)
Eau : 09 69 32 35 29
Assainissement : 02 77 62 40 09

Médecins généralistes
8, square des Bruyères 
DR Vivien PERIN, DR Aldric LUCAS 
et DR Lucas BEURTON-COURAUD 
02 98 99 16 79

Cabinets infirmiers :
8, square des Bruyères
Cabinet CARN AR SCAO
02 98 26 65 54
Cabinet BOUCHER-BRENNER
02 98 26 65 85
Cabinet des Bruyères
02 98 81 27 15

• ÉDITO •

Bonjour à toutes et à tous,

Je suis très heureuse de 
vous retrouver dans cette 
édition de rentrée, après 
un été une nouvelle fois 
riche en événements, en 
rencontres et en convivialité 

à Pleyben. La reprise des activités scolaires, associatives, 
professionnelles et municipales est désormais bien lancée 
– et déjà derrière nous pour beaucoup !
Ces dernières semaines ont été l’occasion de faire avancer 
plusieurs projets structurants pour la commune :
• le permis d’aménager du terrain des Galettes a été déposé 
au service urbanisme et est en cours d’instruction. Ce futur 
quartier, composé de 5 lots à aménager, devrait accueillir 
à terme une quarantaine de logements, contribuant ainsi à 
répondre aux besoins en habitat ;
• nous avons tiré le bilan de l’OPAH-RU, l’opération 
programmée d’amélioration de l’habitat en centre-ville, dont 
l’objectif est d’accompagner la réhabilitation de logements 
anciens et dégradés. Un enjeu essentiel pour renforcer 
l’attractivité et le cadre de vie au cœur de Pleyben ;
• nous étudions la faisabilité d’une aire de camping-car 
ou d’une aire de service sur la commune. Une réflexion 
est en cours, à la fois technique et budgétaire, et une 
décision sera prise lors d’un prochain conseil municipal.
Tandis que l’automne s’installe, c’est déjà le Mois des 

solidarités qui s’annonce, avec une quatrième édition (eh 
oui, déjà !) que nous souhaitons plus mobilisatrice que 
jamais. L’an dernier, vous étiez plus de 1 000 à participer 
aux animations proposées : un immense merci ! Nous 
comptons à nouveau sur vous pour faire vivre cette 
dynamique collective autour des valeurs d’entraide, de 
partage et de générosité.

Je vous souhaite une très bonne lecture de ce bulletin, et 
à bientôt sur les chemins de Pleyben,

Amélie Caro, Maire
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Carton plein pour le forum des associations

• COMMUNE •

Le forum des associations a eu lieu le samedi 30 août au 
gymnase de Kervern. Les associations venues en nombre, 
52 dont 30 pleybennoises, ont présenté leurs activités au 
public. Celui-ci a pu se renseigner et s’inscrire à une ou 
plusieurs activités.
Des nouveaux venus cette année avec du rugby, les jeunes 
sapeurs-pompiers, les Amis des chatgouilles (modelage 
et sculptures), les Esquisses (cabaret burlesque), Rezin 
Pleiben (projet de vignes)…
Certains stands sont toujours plus prisés que d’autres au vu 
des résultats de certains sports depuis plus d’une année.
L’Heure civique a été de nouveau mise en avant avec 
la présence de l’association nationale Voisins solidaires, 
présente aux côtés du CCAS.
L’ensemble des activités proposées sur notre commune 
a pour but de permettre à la population de trouver des 
sources d’épanouissement, de tisser ensemble des liens et 

de faciliter l’intégration des nouveaux habitants. Il permet 
aussi aux associations de transmettre à leurs nouveaux 
adhérents et bénévoles leurs savoirs et leurs passions, 
gages de leur efficacité et de leur pérennité. 
La commune leur apporte autant qu’elle le peut son soutien 
et nous espérons qu’au travers des actions que nous 
mettons en œuvre, vos attentes pourront être satisfaites.
On souhaite à tous, responsables des associations, 
animateurs bénévoles et adhérents, une bonne saison à 
venir et de belles réussites dans leurs activités.

Pratique : retrouvez toutes les associations pleybennoises 
avec leur contact sur le site internet de la commune (menu 
«vivre à Pleyben» > annuaire des associations»).

Rencontre annuelle avec les associations
et calendrier des manifestations le 20 octobre
Pour la 4ème année consécutive, l’équipe municipale 
a programmé une rencontre avec l’ensemble des 
associations afin de pouvoir échanger tous ensemble 
mais aussi établir le calendrier des manifestations pour 
l’année à venir.
Cette réunion est importante pour tous. Elle a pour but 
d’informer les associations sur les contraintes liées aux 
utilisations des salles et du matériel communal mais aussi 
de programmer au mieux leurs projets d’événements sur 
l’année 2025/2026.
Cette réunion aura lieu le lundi 20 octobre à 18h30 à 
la salle Arvest. La présence de toutes les associations 

est fortement souhaitable afin d’éviter des doublons 
dans les dates des manifestations, aussi, en cas de 
difficulté à respecter cet horaire, n’hésitez pas à vous 
faire représenter et les retardataires seront bien sûr les 
bienvenus. A savoir que les associations pour lesquelles 
des dates de manifestations auront été arrêtées lors 
de cette réunion seront prioritaires pour l’organisation 
de leurs manifestations par rapport à celles qui ne 
seront pas présentes ni représentées ou qui décideront 
ultérieurement de l’organisation d’une manifestation.
Ce calendrier fera ensuite l’objet d’une publication dans 
le VAP qui paraîtra fin novembre.

Les jeunes sapeurs-pompiers étaient présents au forum
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• COMMUNE •

Nouvelles décos pour les plots du parking Pierre Cloarec !

À l’entrée du parking Pierre Cloarec, trois plots bétonnés 
servent de repères visuels depuis maintenant une trentaine 
d’années. Avec le temps, les dessins qui y figuraient s’étaient 
estompés. La commune a donc souhaité leur redonner 
vie et couleur, en confiant leur rénovation à Marie-Noëlle 
Brélivet, artiste bien connue dans la région pour son talent et 
sa sensibilité qui avait déjà été mobilisée pour la décoration 
de la porte de la mairie pour le passage du Tour de France 
et la création des passes-têtes que vous avez l’occasion de 
redécouvrir devant la mairie chaque fin d’année.
Ce projet artistique, simple en apparence, porte en réalité 
un message fort : celui d’un lieu de vie, de rencontres et 
de diversité. Trois nouveaux dessins ont ainsi vu le jour :
- l’un évoque l’environnement sportif, en lien avec 
le gymnase, l’espace de danse et de combat et les 
nombreuses associations utilisatrices du site ;
- le second illustre l’univers scolaire, en clin d’œil à la 
proximité des écoles maternelles, élémentaires et du 
collège, ainsi qu’à l’énergie de la jeunesse ;
- le dernier fait référence à l’aire de jeux Balanek et aux 
expositions culturelles qui y sont installées au fil de l’année.

Chaque dessin véhicule également des valeurs portées par 
la commune : solidarité, inclusion, intergénérationnalité.

Un soin particulier a été apporté à la représentation de 
l’arbre de la vie – le ginkgo biloba planté le 21 juin 2024 
à Balanek en soutien aux personnes en attente d’un don. 
Ce symbole fort, inscrit dans l’un des plots, rappelle à 
chacun l’importance du don, du soutien aux malades, et 
de l’attention portée à toutes les générations.

La commune félicite chaleureusement Marie-Noëlle 
Brélivet pour son joli coup de pinceau, qui apporte une 
belle touche de fraîcheur et de couleurs à l’entrée de ce 
secteur multiactivités très fréquenté.

Dans la continuité de la démarche de soutien de la 
commune de Pleyben aux actions de l’association des 
Kms du fil rouge dont l’objet est la sensibilisation à 
l’importance du don d’organes et le soutien aux personnes 
en attente d’une greffe, et pour officialiser la délibération 
prise en juillet, le panneau officialisant le fait que Pleyben 
devienne ville ambassadrice du don d’organes sera 
installé prochainement.
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• COMMUNE •

EPN : de l’initiation à l’informatique
à l’utilisation de l’intelligence artificielle

L’EPN, Espace public numérique, a été créé il y a une 
quinzaine d’années afin de permettre à toute personne 
de pouvoir s’initier à l’informatique. Mais les besoins 
ont depuis évolué. L’utilisation de l’informatique 
s’est généralisée, nécessitant parfois de remettre à 
jour ses connaissances ou de s’initier à de nouvelles 
technologies. L’EPN a su relever le défi et s’adapter aux 
nouvelles demandes de la population.
L’EPN n’est pas un centre de formation mais un service 
communal destiné à apporter de l’aide aux administrés 
afin que chacun puisse aisément utiliser l’informatique 
dans sa vie quotidienne.
Bien qu’étant un service communal, il est administré par 
quelques bénévoles passionnés qui apportent, en plus de 
leur disponibilité, leurs compétences, quel qu’en soit le 
niveau. Le principe qui préside à l’EPN est le partage des 
connaissances afin de faciliter l’usage de l’informatique 
dans les domaines souhaités par les participants.
Pour y répondre, 6 créneaux sont actuellement proposés 
chaque semaine dans différents domaines. Toutefois, 
ceux-ci pourront évoluer en fonction des demandes des 
usagers et des disponibilités et des compétences des 
animateurs bénévoles.
Le local qui abrite l’EPN est municipal et se situe à l’arrière 
de l’école maternelle Per Jakez Hélias. La commune 
fournit également le mobilier et le matériel nécessaires à 
son activité.
Ainsi, l’EPN est équipé d’une imprimante en 3 dimensions 
(3D) et initie les demandeurs à la fabrication de petits 
objets.
La commune vient également d’équiper l’EPN d’un 
ordinateur adapté à l’utilisation de l’intelligence artificielle 
(IA) qui permet aux animateurs de proposer un éveil à 
cette discipline.

L’équipe des animateurs est aujourd’hui trop 
restreinte pour répondre à toutes les demandes et 
souhaite s’étoffer. Aussi, si vous êtes intéressé(e) par 
l’informatique et souhaitez partager vos connaissances, 
quel que soit votre niveau de compétence, vous serez 
le (la) bienvenu(e) car les besoins sont tellement variés 
que votre participation sera certainement utile.
A noter par ailleurs que pour les personnes qui ne disposent 
pas d’un ordinateur ou pour répondre à un besoin ponctuel, 
un ordinateur est à disposition du public à la bibliothèque. 
A noter également que les bénévoles de l’EPN ne 
peuvent pas aider à faire des démarches individuelles sur 
internet : aide aux démarches pour la carte d’identité, la 
retraite, les impôts etc… Pour ces besoins, le conseiller 
numérique communautaire intervient gratuitement soit à 
France Services, bâtiment communautaire situé quai Alba 
à Châteaulin, ou dans les communes lorsqu’il y tient des 
permanences. Les dates sont diffusées par la mairie. Par 
contre, il ne se rend pas à domicile. 
Voici le programme hebdomadaire des activités 
proposées par l’EPN
L’EPN propose une large gamme d’activités à tous les 
niveaux. 

Aide aux débutants : apprenez à utiliser un ordinateur, 
à naviguer sur internet, envoyer des mails et plus encore.
• Retouche photo et montage vidéo : découvrez les 
bases de la retouche photo et du montage vidéo avec des 
logiciels libres. Améliorez vos photos et créez des vidéos 
mémorables.
• Initiation à la programmation : apprenez les bases 
de la programmation avec des ateliers simples pour 
développer des jeux vidéos.

Jour Horaire Activité
Mardi 10h-12h Initiation, formation à la demande
Mardi 18h30-20h Design et impression 3D
Jeudi 18h30-20h Bureautique, montage vidéo etc.

Vendredi 9h30-12h
Retouches photos, exploration des 

possibilités de l’intelligence artificielle
Vendredi 14h-16h Initiation, formation à la demande
Samedi 10h-12h Accès libre et formation à la demande
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Stationnement interdit
à l’arrière de l’église : 
pourquoi une ligne jaune ?

• COMMUNE •

• Utilisation d’une imprimante 3D : découvrez 
comment utiliser une imprimante 3 D et initiez-
vous au design d’objets à imprimer. Repartez 
avec vos créations.
• Design d’objets à imprimer : apprenez à 
concevoir des objets en 3D grâce à des logiciels 
adaptés. Imaginez et créez vos propres objets 
personnalisés.
• Exploration des possibilités de l’IA : plongez 
dans le monde fascinant de l’intelligence 
artificielle. Explorez ses applications et 
comprenez son impact sur notre quotidien.

Infos pratiques :
Adresse :
venelle des Pâquerettes – Pleyben
Site internet :
https://cyberpleyben.fr
Contact :
contact@cyberpleyben.fr
Bénévole référent :
François Bonnet
Montant de l’inscription :
20 €/an

Une ligne jaune a été tracée il y a quelques mois à l’arrière de 
l’église, au niveau de la porte des Morts. Cette ligne ne signale 
pas seulement une interdiction de stationner, mais également 
une interdiction de s’arrêter, même quelques instants.
Cette décision a été prise après avoir constaté à plusieurs reprises 
des situations problématiques pour les véhicules de grande 
longueur : camions, cars scolaires, tracteurs… Lorsqu’un de ces 
véhicules s’engage vers la Petite Place et qu’un autre arrive en 
sens inverse, les possibilités de croisement sont extrêmement 
limitées. La configuration des lieux ne permet pas aux véhicules 
longs un contournement par la rue Carn Ty Roz, ni une remontée 
par la rue du Cimetière et rend obligatoire leur remontée par 
l’espace étroit en passant devant l’ancien Gai Logis. 
Il ne s’agit en aucun cas d’empêcher le stationnement sans 
raison valable, mais bien d’éviter les blocages ou manœuvres 
dangereuses.
Nous vous remercions 
donc d’être attentifs à cette 
signalisation et de respecter 
cette interdiction. Le 
policier municipal, à défaut 
d’alternative, pourra être 
amené à verbaliser en cas de 
non-respect.
Merci à chacun pour sa 
vigilance et sa compréhension.
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• COMMUNE •

Le projet de révision du Schéma de cohérence 
territoriale (SCoT) du Pôle métropolitain de Brest 
soumis à l’enquête publique.
En quoi les Pleybennois sont-ils concernés ? 
Explications.

Un schéma de cohérence territoriale (SCoT) est un 
document d’urbanisme qui, à l’échelle d’un territoire, 
détermine l’organisation et les grandes orientations de 
son développement. Le nouveau SCoT du Pays de Brest 
orientera l’aménagement et le développement de notre 
territoire pour 20 ans, pour la période 2026-2046.

Les SCoT incarnent la réflexion stratégique à grande 
échelle et à long terme d’un territoire. Les plans locaux 
d’urbanisme (PLU) représentent les déclinaisons locales 
de cette stratégie.

Plus clairement, pour ce qui nous concerne, Pleyben est 
membre de la communauté de communes de Pleyben-
Châteaulin-Porzay qui est elle-même membre, depuis le 
2 novembre 2017, du Pôle métropolitain de Brest.

C’est donc le Pôle métropolitain de Brest qui a la 
responsabilité d’élaborer un SCoT dont le contenu doit 
être décliné dans les plans locaux d’urbanisme des 
intercommunalités membres.

Le Pôle métropolitain de Brest comporte 103 communes 
regroupées en 7 intercommunalités : Brest métropole et 
les communautés de communes du Pays d’Iroise, du Pays 
des Abers, de Lesneven côte des Légendes, du Pays de 
Landerneau-Daoulas, de la presqu’île de Crozon-Aulne 
maritime et de Pleyben-Châteaulin-Porzay.

Le SCoT du Pôle métropolitain de Brest existe déjà mais il 
doit être révisé pour tenir compte d’une part de l’évolution 
de la règlementation et d’autre part pour prendre en 
compte l’intégration de notre communauté de communes 
dans le Pôle métropolitain. Son conseil a donc décidé le 
30 avril 2019 d’engager une révision de son SCoT.

La procédure est très règlementée et très longue. Elle est 
actuellement en phase d’aboutissement puisque le conseil 
du Pôle métropolitain a arrêté, le 7 février 2025, son projet 
de SCoT, lequel doit maintenant être soumis à l’enquête 
publique.

Enquête publique du 9 septembre au 13 octobre

Afin que tout citoyen ou toute organisation puisse 
formuler ses observations sur le projet de SCoT, une 
enquête publique est organisée sur l’ensemble du 
territoire du Pôle métropolitain de Brest du mardi 9 
septembre au lundi 13 octobre inclus. 

Un arrêté fixe les conditions de déroulement de l’enquête 
publique. Celui-ci est consultable sur le site du Pôle 
métropolitain de Brest mais également en mairie ou sur 
notre site internet, rubrique urbanisme.

Il indique en particulier tous les lieux d’enquête, de 
consultation du dossier d’enquête publique et de 
formulation d’observations relatives à l’enquête publique, 
ainsi que les dates et lieux des permanences de la 
commission d’enquête.

Pour information, un exemplaire du dossier d’enquête 
publique est consultable pendant la durée de l’enquête 
au siège de la communauté de communes de Pleyben-
Châteaulin-Porzay, ZA Stang ar Garront, 9 rue Camille 
Guillaume à Châteaulin, le lundi, mardi et jeudi de 9h00 
à 12h30 et de 13h30 à 17h30 ainsi que le mercredi et le 
vendredi de 9h00 à 12h30.

Une permanence de la commission d’enquête a eu lieu 
le mardi 16 septembre au siège de la communauté de 
communes. Malheureusement, compte tenu de la date à 
laquelle nous en avons eu connaissance, nous n’avons 
pas pu vous en informer dans notre édition précédente du 
VAP mais une autre permanence aura lieu à la mairie 
de Châteaulin le vendredi 3 octobre de 9h00 à 12h00.

Les conséquences du nouveau SCoT sur notre PLUi.

Le plan local d’urbanisme qui s’applique à nous 
actuellement est communautaire (PLUi). Il est exécutoire 
depuis le mois de janvier 2025. Néanmoins, quand le 
SCoT du Pôle métropolitain de Brest sera à son tour rendu 
exécutoire, la communauté de communes devra procéder 
à une révision de son PLUi pour le rendre compatible avec 
le SCoT. Cette révision devrait normalement être amorcée 
dans le courant de l’année 2026.
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• COMMUNE •

Il est donc important que les personnes ou organisations 
qui pourraient être en désaccord avec certains points 
du projet de SCoT expriment leurs observations sur le 
projet lors de l’enquête publique. A l’issue de l’enquête 
publique, les commissaires enquêteurs exprimeront des 
avis sur les observations formulées. Le conseil du Pôle 
métropolitain, après en avoir pris connaissance pourra, 
le cas échéant, si elles sont jugées pertinentes, modifier 
son projet, lequel sera ensuite soumis au préfet du 
Finistère pour approbation dans le cadre du contrôle de 
la légalité.

Pratique :

L’ensemble des documents est consultable pendant 
toute la durée de l’enquête sur le site https://www.
registre-dematerialise.fr/6395 et aux sièges des 
intercommunalités précitées. Le QR code ci-contre 
permet un accès direct au registre qui permet de porter 
les remarques et les observations.

Le syndicat mixte MEGALIS, 
organisme public financé par 
et constitué de représentants 
de la région Bretagne, des 4 
départements bretons et des 

communautés de communes de toute la Bretagne, 
est chargé d’assurer le déploiement de la fibre 
optique sur la région Bretagne. Il nous a récemment 
communiqué un planning prévisionnel des dates 
d’ouverture à la commercialisation de la fibre 
optique par les opérateurs de télécommunication.

Dans ses grandes lignes, le calendrier est le 
suivant :
. une bonne partie de l’agglomération et le sud-
est de la commune sont déjà disponibles à la 
commercialisation ;
. le reste de l’agglomération et le sud-ouest le 
seront en octobre 2025 ;
. une bonne partie de la zone nord le sera pour fin 
2025 ;
. les secteurs restants seront éligibles début 2026.

Une carte précise synthétisant ce planning 
prévisionnel est consultable sur le site internet de 
la commune, rubrique mairie – onglet urbanisme 
et travaux.

Les dates indiquées ci-dessus ne sont que 
prévisionnelles et représentent le moment où le 
réseau devrait être mis à disposition des opérateurs. 
Toutefois dans la pratique ceux-ci ne sont souvent 
pas en mesure d’assurer la commercialisation des 
lignes avant un délai de 2 mois.

Il convient de rappeler que les administrés désireux 
de bénéficier de la fibre doivent contacter l’opérateur 
de télécommunication de leur choix pour assurer le 
raccordement au réseau. 

Le point
sur le déploiement
de la fibre optique
sur la commune
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• COMMUNE •

Cimetière : concessions funéraires arrivées à échéance

Campagne de dératisation

Dans le cadre de la gestion administrative du cimetière, 
nous sommes amenés à constater que les dates 
d’échéance de certaines concessions funéraires sont 
aujourd’hui dépassées sans que les familles concernées 
aient informé la mairie de leur souhait de les renouveler ou 
ne de pas les renouveler.
Le plus souvent cette formalité a été omise par 
méconnaissance de la date d’expiration ou parce que les 
familles se sont éloignées de Pleyben.
Il nous est toutefois nécessaire de savoir si au moins 
un ayant-droit souhaite son renouvellement ou si la 

concession peut être reprise par la commune et attribuée 
à une autre famille.

La police des cimetières obéit à une règlementation très 
précise. En ce sens, une information a été apposée sur 
les tombes concernées. Leur liste est également affichée 
dans le cimetière et consultable en mairie.

Si vous êtes ayant-droit d’une de ces concessions, nous 
vous invitons à prendre contact avec le service d’accueil 
de la mairie qui pourra vous donner toutes les précisions 
utiles concernant le renouvellement des concessions, les 
options en cas de non renouvellement ainsi que les règles 
légales encadrant la gestion des concessions funéraires. 
Le règlement du cimetière qui est consultable en mairie ou 
sur le site internet de la commune pourra également vous 
éclairer sur de nombreux points.

Si vous pensez être éventuellement concerné par 
une concession échue, dans le doute, n’hésitez pas à 
vous rapprocher du service d’accueil de la mairie qui 
pourra vous éclairer sur sa situation.

Chaque année des dégâts importants sont causés en France 
par les rats et les souris et notre commune n’échappe pas à 
ce phénomène. De plus, ces animaux nuisibles représentent 
un risque d’épidémies car ils transportent et disséminent les 
germes de nombreuses maladies.
La municipalité mène depuis de très nombreuses années 
une action de lutte contre ces nuisibles grâce à un contrat 
de dératisation à l’attention de la population conclu avec la 
société FARAGO.
La campagne annuelle de dératisation à l’attention de la 
population aura lieu cette année :
- le jeudi 9 octobre de 9h à 12h à la salle du patrimoine (à 
l’arrière de la mairie)
-  le vendredi 17 octobre de 14h à 17h à la salle du patrimoine 
Elle consiste à distribuer aux administrés ayant un besoin 
de traitement sur leur propriété, du produit en quantité 
suffisante pour permettre un traitement en plusieurs fois. 
Un technicien sera présent pour répondre aux questions et 
pour donner les conseils utiles pour la pose des appâts.

En dehors de cette période automnale, propice à la 
prolifération des rongeurs, il n’y aura pas d’autre intervention 
ou distribution de produit. En cas de besoin, les administrés 
devront alors s’approvisionner dans les commerces qui 
délivrent ces produits.
Cependant, tout au long de l’année, la mairie reste 
intéressée pour recueillir les observations des habitants 
ayant constaté la présence de rongeurs. Elle pourra ainsi 
renforcer son traitement sur le ou les quartiers concernés.
Parallèlement, la commune veillera à traiter les lieux 
publics et le réseau d’assainissement par des traitements 
répétés et suivis.
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Nous sommes amenés à constater que certains 
travaux sur des bâtiments sont parfois réalisés sans 
que soient délivrées les autorisations d’urbanisme 
requises. Ceci est souvent dû à une méconnaissance 
de la réglementation, d’autant plus que le nouveau PLUi 
(Plan local d’urbanisme intercommunal), exécutoire 
depuis ce mois de janvier, a modifié certains points 
du règlement.
Aussi, il nous a paru opportun de rappeler certaines 
obligations qui sont inscrites dans le droit de 
l’urbanisme et dans le PLUi. Dans un souci pédagogique 
nous le ferons sous la forme de questions-réponses.

Q : Si je veux réaliser une clôture pour me séparer de la voie 
publique ou de mes voisins, dois-je déposer une demande 
d’autorisation d’urbanisme ?
R : Oui, le nouveau PLUi rend obligatoire le dépôt d’une 
« déclaration préalable » sur l’ensemble de la commune. 
Il précise également les règles de hauteur, le choix des 
matériaux à utiliser et les conditions à respecter pour 
permettre le passage de la petite faune.
Q : Si je suis situé à moins de 500 m de l’enclos paroissial, 
pour quels travaux dois-je déposer une demande 
d’autorisation d’urbanisme ?
R : Dans le périmètre de protection architecturale (500 m 
autour de l’enclos paroissial), le dépôt d’une déclaration 
préalable est obligatoire pour tous types de travaux portant 

sur l’aspect extérieur d’un bâtiment (même si c’est une 
réfection à l’identique). Les demandes sont soumises par 
le service instructeur à l’avis de l’architecte des bâtiments 
de France. Ces travaux comprennent les changements 
d’huisserie et les ravalements.
Q : Mais si je suis situé en dehors de ce périmètre protégé, 
suis-je tenu de déposer une demande d’autorisation 
d’urbanisme pour effectuer un ravalement ?
R : Oui, le nouveau PLUi rend obligatoire le dépôt d’une 
déclaration préalable pour les ravalements effectués sur 
l’ensemble de la commune.
Q : Si je construis un abri de jardin ou un petit bâtiment, 
à partir de quelle surface dois-je faire une demande 
d’autorisation d’urbanisme ?
R : Au-delà de 5m2 une demande est obligatoire. Le type 
de formalité à respecter dépend ensuite de la surface 
et de la dimension du projet. Toutefois dans la zone de 
protection architecturale autour de l’enclos paroissial, la 
demande est obligatoire dès le premier m2.

En complément de ces informations, nous vous 
conseillons avant d’effectuer des travaux, de consulter le 
PLUi et notre guide pratique de l’urbanisme. Tous les deux 
sont accessibles depuis le site internet de la commune, 
rubrique mairie - onglet urbanisme et travaux. Notre service 
urbanisme se tient aussi bien sûr à votre disposition.

Rappel de quelques règles à respecter

Les créations des jeunes de Pleyben exposées à la MDPH
À l’occasion des 20 ans de la loi du 11 février 2005 
pour l’égalité des droits et des chances des personnes 
handicapées, les élèves de la commune de Pleyben ont 
été invités à s’exprimer librement sur le thème du handicap 
et de l’inclusion.

Leurs dessins, réalisés sous forme de cartes postales, 
ont été exposés pendant plusieurs semaines à la Maison 
départementale des personnes handicapées (MDPH) du 
Finistère, à Quimper. Cette exposition a permis de valoriser 
leur regard sur la différence, l’accueil et le vivre-ensemble, 
dans le cadre du Pacte de Pleyben, signé lors d’un grand 

rendez-vous départemental rassemblant 600 personnes 
le 21 mars 2025 à Pleyben, en présence notamment 
de Madame Catherine Vautrin, ministre des Solidarités, 
de Monsieur Maëlig Le Bayon, président de la CNSA, 
de Madame Claude Chirac, présidente de l’association 
Georges Pompidou et de Maël De Calan, président du 
Département du Finistère. 

La municipalité remercie les enseignants, les élèves et les 
équipes de la MDPH pour cette belle mise en lumière d’un 
engagement partagé.
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La rentrée scolaire dans
nos 6 établissements

Ce sont 1020 élèves qui ont rejoint les bancs de l’école 
dans les 6 établissements que comporte notre commune, 
ainsi répartis :
École primaire Per-Jakez Hélias : 185 élèves dont 57 en 
maternelle et 128 en classes élémentaires.

École primaire Saint-Joseph : 162 élèves dont 53 en 
maternelle et 109 en classes élémentaires.

Collège Louis Hémon : 237 élèves.

Collège Saint-Germain : 70 élèves.

Maison familiale rurale (MFR) : 126 élèves

Lycée professionnel des métiers du bâtiment et de 
l’éco-construction : 240 élèves auxquels s’ajoutent une 
quinzaine d’apprentis et près de 50 adultes en formation 
professionnelle par l’intermédiaire du GRETA.

Les animateurs
de Polysonnance
chaque mois à la
rencontre des jeunes
En mai 2023, la communauté de communes a 
décidé d’élargir, à titre expérimental, à toutes les 
communes membres le déploiement d’un service 
jeunesse. 

Les jeunes de la commune ont désormais la 
possibilité de rencontrer les animateurs jeunesse 
communautaires (équipe Polysonnance) à Pleyben 
un mercredi après-midi par mois, à la salle du 
patrimoine (à gauche de l’office de tourisme), 
pour des activités. Il n’est pas prévu d’inscription 
préalable, il suffit de se présenter au local le 
moment prévu. 

La première rencontre est prévue le mercredi 8 
octobre à 14 h.

N’oubliez pas de consulter la programmation des 
évènements jeunesse diffusée sur les canaux 
de communication numérique de la mairie (page 
Facebook commune de Pleyben, application 
Citykomi, site internet de la commune) pour ne 
passer à côté d’aucune information. 
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Le Mois des solidarités

Mercredi 1er octobre :
lancement du Mois des solidarités.
Dans le cadre de l’opération Octobre rose en faveur de la 
prévention du cancer du sein, une marche est organisée 
à 17h depuis la maison de santé, portée par l’association 
Rando Pleyben. Retour vers 18h30 - Participation 5 €. 
Suivra à 19h le lancement officiel du Mois des solidarités 
à Pleyben, à l’Arvest, avec le concert du trio Yseult, 
3 talentueuses musiciennes au violon, à l’alto et au 
violoncelle ainsi que la présentation de l’exposition des 
peintures abstraites de Frédéric Quellec qui sera visible à 
l’Arvest pendant tout le mois d’octobre.

Vendredi 3 octobre :
spectacle « La ChauveSourit »
Caroline Le Flour, alias La ChauveSourit, raconte avec 
humour, authenticité et désinvolture son combat contre le 
cancer.
Arvest – 20h30 – Tout public
Billetterie en ligne et sur place – Tarif plein 10 €, tarif réduit 
8 €
Le lendemain de son spectacle, à 10h30, elle partagera un 
petit déjeuner avec vous à la bibliothèque, l’occasion de 
découvrir cette artiste aux multiples talents. 
Voir aussi les rubriques Arvest et bibliothèque

Prévention, ateliers, expositions, concerts, pro
jections  : pendant tout le mois d’octobre le Centre 
communal d’action sociale (CCAS) organise des 
actions dans le domaine de la solidarité. En voici le 
programme.

OCTOBREO
ROSEO

La mammographie est réalisée chez un radiologue
agréé, proche de chez vous.
La mammographie est un examen relativement
rapide, non douloureux pour la majorité des
femmes, et toutes les mammographies normales
sont relues une seconde fois pour plus de sécurité,
au CRCDC Bretagne.

Dès l’âge de 25 ans, un examen
clinique des seins (observation et
palpation) est recommandé tous les
ans, auprès d’un médecin généraliste,
d’un gynécologue ou d’une sage-
femme.

antenne35@
depistage-cancer.bzh

02.99.30.40.10

Ille-et-Vilaine

antenne29@
depistage-cancer.bzh

02.98.33.85.10

Finistère Morbihan
02.97.40.29.39
antenne56@
depistage-cancer.bzh

antenne22@
depistage-cancer.bzh

02.96.60.83.00

Côtes d’Armor

En octobre, partageons ce message

C’est pour vous que le dépistage organisé a été mis en place.

La
mammographie

de dépistage
est prise en

charge à 100 %
sans avance de

frais.

Important

Le cancer du sein est le cancer le plus fréquent chez la femme. Une femme sur huit sera concernée au
cours de sa vie par le cancer du sein. Pourtant, détecté tôt, il guérit dans 9 cas sur 10.

Grosseur, écoulement, changement de
forme, de couleur ou de texture :
n’attendez pas l’invitation au dépistage.
Ces signes relèvent d'une consultation
médicale urgente, pas du dépistage
organisé. Parlez-en à votre professionnel
de santé !

Vous avez entre 50 et 74 ans ?
Aucun symptôme ni antécédent familial ?

Un suivi personnalisé peut être
nécessaire. Parlez-en à votre médecin,
votre gynécologue ou votre sage-
femme : ce sont eux qui vous
guideront vers le parcours le plus
adapté à votre situation.

Un antécédent personnel ou familial
de cancer du sein ?

Une modification de vos seins ?

À l’occasion d’Octobre Rose, le Centre Régional de
Coordination des Dépistages des Cancers (CRCDC Bretagne)
vous propose une courte vidéo de sensibilisation pour
mieux comprendre pourquoi et comment se faire dépister.
À voir et à partager autour de vous !

Le dépistage organisé
du cancer du sein :
un geste simple pour votre santé

Comment se déroule le dépistage organisé ?

2025
Et si c’était le moment

de penser à vous ?

Le dépistage du cancer du sein sauve des vies

depistage-cancer.bzh... et retrouvez sur notre site internet

Pour plus d’infos, contactez l’antenne la plus proche...

les coordonnées complètes de nos antennes départementales,
la liste des radiologues agréés chez qui prendre rendez-vous,
le programme des actions prévues près de chez vous pendant Octobre Rose,
et bien sûr, la vidéo de sensibilisation,  à partager à toutes les personnes que vous aimez !

Tous les deux ans, vous recevez (ou allez recevoir) un courrier
de l’Assurance Maladie, ou une notification dans votre
compte Ameli, vous invitant à réaliser une mammographie.

Pour la vidéo
c’est par ici

DU 1ER AU 31 OCTOBRE 2025
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Samedi 4 octobre :
Journée départementale de la polyarthrite
A cette occasion, l’Association française des 
polyarthritiques et des rhumatismes inflammatoires 
chroniques (AFPric) organise à la salle Arvest son 
grand rendez-vous annuel d’information destiné aux 
malades et aux proches (conférences, ateliers, stands 
et expositions). 
Ouvert à tous – gratuit.

Mardi 7 octobre :
Projection d’un film sur le deuil périnatal :
« Et je choisis de vivre »
Ce film documentaire invite à traverser avec douceur et 
sincérité l’épreuve de la perte d’un enfant. La projection 
sera suivie d’un moment d’échange avec l’association 
AGAPA de Brest. 
Arvest à 18h - Tout public (sauf enfants) - Gratuit.

Mercredi 8 octobre :
Journée intergénérationnelle
Dans le cadre de la Semaine bleue, cette journée sera 
animée toute la journée par les élèves de la MFR de 
Pleyben. Les animations auront lieu à L’EHPAD Yan’ 
Dargent, entre les résidents, les élèves de la MFR et les 
bénévoles de l’Heure civique.

Jeudi 9 octobre :
Conférence sur l’endométriose
La conférence sera animée par l’association Endobreizh 
et Coralie Borel, sage-femme. La mission première 
d’Endobreizh est d’améliorer et de raccourcir les délais 
de prise en charge médicale des patientes atteintes 
d’endométriose, ainsi que d’améliorer la qualité de vie 
des patientes pour leur permettre de mener leur vie sans 
douleur et d’accomplir leur projet de parentalité.
Salle des fêtes - à 18h - Ouvert à tous - Gratuit.
Vendredi 10 octobre :
Troubles de l’attention chez l’enfant, parlons-en !
Conférence tenue par des professionnels de santé 
spécialisés dans le domaine du trouble de l’attention. 
Elle sera suivie de différents ateliers : soins et 
accompagnements des enfants avec TDAH, parcours 
des enfants…
Arvest - 18h30 - Gratuit.

Dimanche 12 octobre :
Repas des aînés
Offert par le CCAS, le traditionnel repas des aînés sera 
servi à l’Arvest aux personnes vivant sur la commune, 
âgées de 70 ans et plus.
Inscriptions en mairie jusqu’au 27 septembre : 
02 98 26 68 11 ou par mail à l’adresse accueil.mairie@
mairiepleyben.fr

Mardi 14 octobre :
Journée sur le deuil et la fin de vie :
« Formation derniers secours »
Cette formation a pour but de sensibiliser, informer et guider 
dans l’accompagnement de derniers jours d’un proche.
Bibliothèque - de 9h à 17h - Sur inscription sur le site  
www.derniers-secours.fr  - 17 places.

Vendredi 17 octobre :
Échange sur l’adaptation du logement
Dans le cadre de la conférence des financeurs du 
département du Finistère, le CCAS et le CLIC vous 
proposent d’échanger et de trouver ensemble des 
pistes sur l’amélioration de votre logement en lien avec 
l’avancée en âge. Il sera aussi évoqué les dispositifs de 
financement. 
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Des colis pour les aînés
Comme chaque année, les membres du CCAS iront à 
domicile à la rencontre des aînés de 85 ans et plus qui n’ont 
pas pu participer au repas du 12 octobre. A cette occasion, 
un colis leur sera offert. Ces visites auront lieu à compter du 
15 novembre.

Il est toutefois demandé aux personnes concernées de 
bien vouloir s’inscrire (ou se faire inscrire) en mairie 
avant le 10 décembre.

Cette thématique sera abordée le vendredi 17 octobre à 
la salle des fêtes. Elle sera suivie de 5 ateliers qui auront 
lieu fin octobre et début novembre (dates à préciser).
La participation à cette conférence est gratuite et ouverte 
aux personnes de 65 ans et plus et à leurs proches.
Ce dispositif est assuré par une ergothérapeute de 
SOLIHA BRETAGNE. 
Salle des fêtes - de 10h à 12h.

Samedi 18 octobre :
Braderie de l’EHPAD
Pour la 3ème année consécutive, l’EHPAD organise sa 
fameuse braderie, tout à 1 €.
EHPAD, toute la journée, avec la participation des 
bénévoles de l’Heure civique.

Dimanche 26 octobre :
Concert Gwragez du duo Caroline Faget
et Pêr Vari Kervarec
Pour clôturer le Mois des solidarités, Caroline Faget au 
piano et Pêr Vari Kervarec à la bombarde et au chant 
nous proposeront un voyage envoûtant. 
Gwragez, « femmes » en breton est bien plus qu’un 
spectacle musical : c’est une ode aux femmes qui ont 
marqué l’histoire et la culture de la Bretagne. Dans une 
subtile alchimie musicale, la chaleur du piano dialogue 
avec la rudesse envoûtante de la bombarde et la force 
des mots. Un duo complice d’une qualité exceptionnelle, 
une musique qui transcende le temps, une mémoire qui 
se chante et qui se vit.
Eglise Saint-Germain – 15h
Tout public – Libre participation.

Pakadou evit an dud kozh
Evel bep bloaz ez ay izili ar c’hKOSG da welet, en o zi, an dud kozh 85 bloaz hag ouzhpenn n’o doa ket gallet kemer perzh 
er pred servijet d’ar 12 a viz here. En degouezh-se e vo profet a bakad dezho. Adalek ar 15 a viz du e vint bizilet.

Goulenn a reomp memes ta gant an dud a sell an dra-se outo lakaat o anv (pe kas unan bennak d’en ober) en ti-kêr 
a-roak an 10 a viz kerzu.
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Un été bien animé…

Tout au long de l’été, de nombreuses animations ont 
agrémenté la vie pleybennoise, pour le bonheur des 
habitants et des estivants.
Le 21 juin, la fête de la musique a donné le la avec de 
magnifiques concerts.
Les Estivales, orchestrées par la commune sous 
l’impulsion des services de l’Arvest et de la bibliothèque, 
nous ont offert une dizaine d’animations et 3 expositions, 
toutes appréciées du public.
Les 9 soirées des Jeudis de l’enclos, à l’initiative du groupe 
de danses bretonnes, ont remporté un succès inégalé. 
Chacun a pu danser à souhait et déguster les délicieuses 
crêpes faites maison.
L’orgue de l’église a vibré à plusieurs reprises lors des 
concerts initiés par les Amis de l’orgue.
Les fêtes patronales ont été marquées, en marge de la fête 
foraine, par la soirée festive du comité des fêtes, suivie du 
traditionnel feu d’artifice offert par la commune, ainsi que 
par les tournois de belote et de pétanque traditionnellement 
organisés par les Bugale Iben.

La petite reine a également été mise à l’honneur grâce aux 
courses cyclistes du comité des courses les 12 et 13 juillet 
et la rando cycliste du club de cyclo le 31 août.
Toutes ces festivités contribuent au bien vivre à 
Pleyben et à la promotion de notre cité. Un grand merci 
à toutes les personnes qui se sont investies pour leur 
réalisation.

… et une fréquentation touristique satisfaisante

Le beau temps a profité à la Bretagne mais toutefois dans 
une moindre mesure au Finistère intérieur, les touristes, 
par beau temps, privilégiant la plage et la côte. Mais la 
saison touristique peut être qualifiée de satisfaisante, 
surtout grâce à une pointe de fréquentation les 3 
premières semaines d’août.
A la fin du mois d’août, l’office de tourisme dénombrait 
à son accueil du bureau de Pleyben 2264 visiteurs entre 

l’ouverture du bureau au mois d’avril et la fin août. Pour la 
même période, la fréquentation avait été de 2 234 visiteurs 
en 2024.
Parallèlement, 2010 touristes ont participé aux visites de 
l’enclos paroissial proposées par les guides de la SPREV, 
contre 1 605 en 2023 et 2023 en 2024.
Par ailleurs, Canal Loisirs mobilisant son énergie et ses 
moyens sur le développement de ses activités ludiques et 
sportives et de sa restauration, la commune a récupéré 
en mai le camping municipal dont la gestion lui était 
précédemment déléguée. Elle a décidé à titre exceptionnel 
de laisser l’aire à camper de Pont-Coblant ouverte avec 
gratuité d’accès, sans particulièrement communiquer sur 
cette décision pour ne pas la saturer. On a noté une bonne 
fréquentation et nous espérons qu’il en sera de même l’an 
prochain mais avec un autre mode de fonctionnement.
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Les Estivales : un été culturel pour explorer 

Le rendez-vous culturel « Les Estivales » est désormais 
bien ancré ! Et cela pour la 5ème année consécutive… 
Un seul objectif cette année encore : sortir la culture 
de nos murs et la faire vivre de manière conviviale 
dans des lieux, soit emblématiques, ou issus du petit 
patrimoine ou insolites.

Il faut sans doute aimer les défis et avoir un petit grain de 
folie pour vouloir se lancer dans du théâtre trilingue à la 
ferme, imaginer une bibliothèque dans la cime des arbres 
ou bien encore vouloir faire des photos à la nuit tombée sur 
un ancien site industriel. Tout cela sur Pleyben !
C’était pourtant bien le programme qui a été concocté par 
Isabelle BLANDIN et Rachaël BODENEZ, responsables de 
l’Arvest et de la bibliothèque, dans le cadre de cette édition 

2025, avec pour maître-mot : l’EXPLORATION !
Le public a répondu présent et a été conquis par l’originalité 
des propositions. Près de 200 personnes à la ferme, une 
cinquantaine à grimper dans les arbres…
Les inconditionnels des marchés n’ont pas été oubliés et les 
publics ravis ont eu la chance de pouvoir se déhancher sur 
le registre rockabilly de « Frog on the tyne » dans le cadre 
du Fest-Jazz, ou assister à un court spectacle dans une 
cabine aux allures de photomaton à Pont-Coblant.
Tandis que les visiteurs et artistes se sont émerveillés 
des œuvres exposées à l’Arvest tour à tour par Marie-
Françoise Le Néen et Laëtitia Givaudan, les lecteurs 
invétérés se sont donné rendez-vous au lavoir de Kervern 
durant tout l’été pour profiter de cet écrin de fraîcheur en 
plein bourg.
Un été, beau et serein, comme on aime à les passer !
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Après un lancement de saison tonitruant à l’Arvest, vous l’avez compris, cette année nous lèverons les yeux vers le 
ciel ! Une constellation de rendez-vous vous attend, pour satisfaire jeunes et moins jeunes, toujours dans un souci 
d’accessibilité. Beaucoup de spectacles, d’animations seront en lien avec le thème de l’astronomie mais pas que….

Mercredi 1er octobre, nous aurons la chance 
d’écouter le trio Yseult. Composé de trois femmes, 
au violon, à l’alto et au violoncelle, ce groupe a la 
particularité de dépoussiérer le classique ! Avec talent, les 
trois musiciennes passent de Mickaël Jackson à Britney 
Spears ou encore Edith Piaf et Queen. Un moment exquis 
pour ouvrir le riche Mois des solidarités qui sera proposé 
sur la commune.

À partir de 19h - tout public - gratuit
concert proposé dans le cadre

du Mois des solidarités

Vendredi 3 octobre, nous sommes très 
heureux d’accueillir l’artiste féminine 
Caroline Le Flour alias la Chauve SouriT pour 
son one woman show qui raconte avec humour son 
combat contre le cancer.
Le spectacle sera l’occasion de rappeler qu’il faut 
s’engager aux côtés des femmes qui luttent chaque 
jour pour combattre la maladie. Ainsi, l’Arvest a 
le plaisir d’offrir des places aux bénéficiaires de 
l’association « Argol en rose ».

20h30 - tout public - durée : 1h15
TP 10€ / TR 8€ - placement libre

billetterie en ligne et sur place - spectacle proposé dans le 
cadre du Mois des solidarités

 
Samedi 18 octobre, dans une ambiance 
survoltée, venez assister à un battle de 
danse hip-hop dans le cadre du Festival Cultures Hip 
Hop. Des équipes de danseurs s’affrontent jusqu’à ce qu’il ne 
reste qu’un seul vainqueur !

20h30 - tout public - durée :
2hTP 10€ / TR 8€ - placement libre

billetterie en ligne et sur place

Lundi 10 novembre, nous participerons 
pour la seconde année, au Mois du film 
documentaire. A l’échelle nationale, il s’agit d’un 
mois associé à la découverte de films documentaires 
et à la rencontre avec des cinéastes. Dans le Finistère, 
c’est l’association Daoulagad Breizh qui coordonne 
la diffusion. Vous pourrez connaître le film diffusé à 
l’Arvest quelques semaines avant la projection alors 
n’hésitez pas à consulter régulièrement nos actualités…

20h00 - tout public
durée : 1h30 - gratuit

Top départ de la saison 25/26 de l’Arvest
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Mardi 25 novembre, nous lancerons la 
saison des cinés-docs, en partenariat avec le 
Cercle des Voyageurs. Direction l’Irlande pour cette 
première destination de la saison 25/26 avec comme 
guide touristique et accompagnateur notre explorateur 
fétiche : Jean-Luc Diquélou. Il nous emmène avec lui 
sur un parcours de 2500 km à vélo, au plus proche de 
ce territoire sauvage et des Irlandais.

14h30 - tout public
durée : 2h00 (avec entracte et échange)

Tarif unique :5€ - billetterie sur place

Vendredi 28 novembre, L’Arvest se met en 
mode « comedy club » ! 4 artistes stand-uppers 
se succéderont sur scène pour vous faire rire avec 
des univers variés, le tout orchestré par Eric Garnier, 
maître de cérémonie de la soirée et en partenariat avec 
l’association Les Dayconnades.

20h30 - tout public - durée : 2h
TP 10€ / TR 8€ - placement libre

billetterie en ligne et sur place

Les résidents du centre Kan Ar Mor étaient 
sur scène à l’Arvest le 26 juin pour un 
spectacle « fait maison » de grande qualité.
A la différence de l’année dernière, le spectacle de 
cette année s’est réalisé à partir des écrits et des 
enregistrements des personnes accompagnées. Le 
28 janvier une réunion d’information s’est tenue afin 
que chacun puisse s’inscrire, en conscience, dans les 
ateliers chant, danse ou théâtre.
La musique a été réalisée par deux éducateurs, 
également musiciens. C’est au son de la cornemuse 
écossaise, de la flûte et de la batterie que les saynètes 
se sont enchaînées.
C’est le thème de la jalousie qui avait été retenu car 
c’est une émotion assez fréquente en collectivité et 
que chacun a traversée enfant, adolescent ou adulte. 
C’était aussi l’occasion d’y réfléchir, d’en prendre 
conscience et de la transformer.
Comme l’année dernière c’est une création collective 
où chaque accompagnant a géré son atelier.
De nombreux éducateurs se sont joint au projet et 22 
résidents ont participé, 17 se trouvaient sur scène.
Les gestes des danses, les paroles des chansons, les 
saynètes ont été entièrement crées par les résidents.
Ce travail a permis à chacun de dépasser ses peurs et 
ses limites, de s’engager sur « du long terme » et de 
s’exposer en montant sur scène. 
Le spectacle a été joué devant une petite centaine de 
personnes. Un beau moment de partage !

Les résidents de la résidence 
de l’Aulne sur scène
à l’Arvest
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Les animations
de la saison culturelle
Mercredi 8 octobre 15h30 : Café papote
Des moments d’échanges autour du patrimoine de notre 
commune basés sur les souvenirs de ses habitants. Après 
avoir retracé l’histoire des commerces du bourg, cette 
séance sera consacrée aux commerces des petites rues, 
de la campagne et des marchands ambulants.
Tout public. Durée : 2h.

Samedi 11 octobre 10h30 :
Bébéothèque spécial astronomie

Une séance de lectures adaptées 
aux 0-3 ans et leurs accompagnants 
avec pour particularité d’être 
animée par le musicien Johan 
Géma sur le thème de l’astronomie.
Animée par Rachaël et Johan 
Géma.

Pour les 0-3 ans et leurs accompagnants.

Du samedi 18 octobre au dimanche 7 décembre : 
exposition Ciel miroir des cultures
Cette exposition présente la diversité des représentations 
du ciel à travers les âges et les cultures, et l’évolution 
des connaissances astronomiques : un outil au service 
d’actions pour contribuer à clarifier les différences entre 
croyances, convictions et savoirs étayés. 
Créée par l’Association française d’astronomie. Prêtée par 
la Bibliothèque départementale.

Mercredi 22 octobre 10h30 : Kont din
Séances de lecture en breton par l’association Brezhoneg 
e Bro Rouzig. Composées de lectures en breton ou 
bilingue, elles s’adressent à des enfants bretonnants ou 
curieux de découvrir la langue.
Pour les 3-6 ans et leurs accompagnants.
Durée : 45 mn.

Mercredi 22 octobre 17h :
Atelier Constellations du vivant 

Et si nous inventions de nouvelles constellations à 
partir d’animaux menacés d’extinction au moyen de 

clous, de fils, de peinture pour réaliser une œuvre 
collective unique en son genre ?

Animé par Laetitia Givaudan,
artiste plasticienne.

Tout public à partir de 8 ans.
Sur inscription à la bibliothèque.
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Samedi 25 octobre 10h :
Atelier Création d’un cadran solaire 
Le cadran solaire est une des plus anciennes façons 
de connaître l’heure. Il permet également de s’initier 
à l’astronomie et à la géométrie. L’association Arrée 
Astronomie vous présentera les aspects historiques et 
techniques de cet outil tandis que les bénévoles de l’EPN 
vous aideront à le réaliser grâce à l’impression 3D.
Animé par l’EPN dans leurs locaux (à l’arrière de l’école 
maternelle), avec la complicité d’Arrée Astronomie.
Tout public à partir de 12 ans
(10 ans si accompagné).
Sur inscription à la bibliothèque.
Gratuit.

Samedi 8 novembre 10h30 : Bébéothèque
Une séance de lectures adaptées aux 0-3 ans et leurs 
accompagnants.
Animée par Rachaël
Pour les 0-3 ans et leurs accompagnants.

Du 12 au 26 novembre :
Exposition Insupportable Portable 
L’exposition « Insupportable Portable » de Fréquences écoles 
propose aux binômes parents-ados des activités ludiques et 
participatives pour remonter aux origines des conflits autour 
du smartphone, de les comprendre et de les désamorcer.
Dans le cadre de la Quinzaine du numérique porté par 
Polysonnance. A la bibliothèque.

• BIBLIOTHÈQUE •

Vendredi 14 novembre à 17h :
Lecture à la belle étoile… ou presque
Parce que le mois de novembre est propice aux moments de réconfort, la 
bibliothèque propose aux enfants de déguster un chocolat chaud et d’écouter 
quelques histoires autour de l’astronomie blottis sous une tente.
Pour les 3-6 ans, gratuit, prévoir des vêtements chauds et un sac de couchage. 
Sur inscription.
Gratuit. A la bibliothèque.

Mercredi 19 novembre 15h30 :
Café papote
Des moments d’échanges autour du 
patrimoine de notre commune basés sur les 
souvenirs de ses habitants. Cette saison, 
différents thèmes seront proposés suivant 
les envies des participants.
Tout public. Durée : 2h.
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Biblis en folie
Biblis en folie, les Journées nationales des 
bibliothèques et des médiathèques, est une 
manifestation dont la 2ème édition aura lieu les 3, 4 et 5 
octobre 2025.

Elles sont l’occasion de découvrir ou redécouvrir la 
bibliothèque de sa commune et les services qui y sont 
proposés dans un esprit convivial et festif.
L’idée est de mettre en avant ce service de proximité 
dont les missions culturelles, éducatives et sociales sont 
essentielles à notre société.

A cette occasion, la bibliothèque de Pleyben vous 
propose deux évènements :
Samedi 4 octobre à 10h30 : petit déjeuner littéraire 
avec Caroline LE FLOUR alias La Chauve-SouriT
Le lendemain de son one-women show à l’Arvest, Caroline 
Le Flour partagera un petit déjeuner avec vous. L’occasion 
de découvrir cette artiste aux multiples talents. Caroline a 
été burn-outée de la vie à 28 ans, cancer à 32, fécondation 
in vitro à 35, infertilité déclarée 
à 36 ! Cela aurait pu plomber 
l’ambiance mais elle a préféré en 
rire et s’est mise à écrire. Toutes 
ces étapes de vie représentent 
aujourd’hui la richesse de son 
histoire, la singularité de ses 
écrits.
Avec la présence de la librairie 
La Maison qui pousse pour la 
vente des ouvrages.
A la bibliothèque, animation proposée dans le cadre du 
Mois des solidarités.

Samedi 4 octobre 15h-17h : Atelier ensachage
Les ateliers d’ensachage consistent à trier et mettre 
en sachet les graines déposées pour alimenter la 
grainothèque. Ce sont des moments d’échanges et de 
partages autour des plantes et du jardinage.
Nouvel horaire. Tout public.
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Vote pour le Prix Roman
Cezam 2025
10 romans issus de petites et moyennes maisons d’édition 
concourent pour recevoir le Prix Cezam 2025. Comme des milliers 
d’autres personnes en France, venez élire votre livre préféré dès lors 
que vous avez lu au moins 3 romans de la sélection.
Du 1er au 31 octobre, une urne est mise à votre disposition dans la 
bibliothèque.
Et si vous souhaitez participer à la prochaine édition, Rachaël 
Bodenez, responsable de la bibliothèque, vous présentera la nouvelle 
sélection le samedi 13 décembre 2025 à 10h lors du club de lecture.

Le Mois
des solidarités
à la bibliothèque
Dans le cadre du Mois des 
solidarités organisé par le CCAS, 
3 évènements auront lieu à la 
bibliothèque.

Vendredi 10 octobre 17h-20h
Play’ben spécial Mois des 
solidarités
Nouveau rendez-vous bimestriel 
de la bibliothèque
Que vous soyez jeune 
joueur ou joueur 
expérimenté, cette soirée 
jeux de société est ouverte 
à tous. Les participants 
choisissent alors les 
jeux auquel/auxquels ils 
veulent jouer, ensemble ou 
par petits groupes.
Cette séance s’inscrit dans le cadre 
du Mois des solidarités : les jeux 
auront donc ce point commun.
Animé par Stéphanie et Goann 
d’Au fil des jeux (ludothèque de 
Polysonnance).  A la bibliothèque.

Samedi 11 octobre 13h30
Déchets et gestes écocitoyens 
L’atelier commence par une petite 
marche avec ramassage de déchets 
sur la commune. Puis Julie Rieunier 
vous sensibilisera aux pollutions 
visibles et invisibles et à leurs 
impacts sur la biodiversité grâce aux 
outils des sciences participatives.

Animé par 
BioDiversTissons
et le SPED (Service 
d’élimination des 
déchets) de la 
communauté de 
communes.
En partenariat avec 
Rando Pleyben

Tout public à partir de 8 ans. Sur 
inscription à la bibliothèque. Durée : 3h.
Matériel : des gants et une tenue 
adaptée. Le point de départ sera 
communiqué au moment de 
l’inscription.

Mardi 14 octobre 9h-17h : Derniers 
secours
Une formation courte et ouverte à 
tous pour vous sensibiliser et vous 
guider dans l’accompagnement des 
derniers jours d’un proche.
Animé par un binôme soignant/
non soignant expérimenté en 
accompagnement de la fin de vie.
Public adulte.
Sur inscription sur le site internet 
www.derniers-secours.fr.
A la bibliothèque, dans le cadre du 
Mois des solidarités.
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Congrès départemental des pompiers samedi 27 septembre : 
des démonstrations proposées au public
Le centre de secours de Pleyben organisera le congrès 
départemental des sapeurs-pompiers du Finistère 
le samedi 27 septembre 2025. A cette occasion, des 
démonstrations seront proposées au public sur la 
place Charles de Gaulle dans le courant de l’après-midi.
Cette journée, placée sous l’égide de l’Union 
départementale, rassemblera environ 150 participants 
venus de l’ensemble du département. Elle se 
déroulera en plusieurs temps : réunions statutaires 
des anciens sapeurs-pompiers, des amicales et des 
dirigeants des sections de jeunes sapeurs-pompiers, 
assemblée générale de l’Union départementale, puis 
allocutions officielles.
Le programme se conclura par une cérémonie 
sur la place Charles de Gaulle à 16h45, incluant 
la revue des autorités, la remise de décorations 
aux récipiendaires et la présentation du parc de 
véhicules. Cette cérémonie sera ouverte au public.
Des animations seront proposées sur la place Charles 
de Gaulle et à l’Arvest en parallèle et à la suite de la 
cérémonie, une démonstration exceptionnelle sera 
proposée par l’équipe départementale GRIMP (Groupe 
de reconnaissance et d’intervention en milieu périlleux) 
du SDIS 29. Elle se déroulera sur le clocher de l’église 
Saint-Germain, avec un exercice de progression 
verticale puis la descente d’une civière par câble. Ces 
manœuvres spectaculaires, réalisées par une équipe 
spécialisée, offriront au public un aperçu du savoir-
faire technique des sapeurs-pompiers.
L’accueil de ce congrès constitue une reconnaissance 
pour l’engagement des sapeurs-pompiers de Pleyben et 
une occasion de valoriser le rôle essentiel des services 
d’incendie et de secours au service de la population.

Et venez guincher avec les 
pompiers le 25 octobre
L’amicale des sapeurs-pompiers de Pleyben organise le 
samedi 25 octobre de 19h à 22h à la salle Arvest sa 3ème 
édition du bal des pompiers.
La soirée sera animée par le DJ Chris music et… un invité 
surprise. Buvette et petite restauration (frites saucisses/
merguez) pendant toute la soirée.
Entrée : 5 €, moins de 8 ans : 2 €.

Braderie annuelle de l’EHPAD 
le 18 octobre
Le samedi 18 octobre, de 10h à 17h, les résidents de 
l’EHPAD Yan’ Dargent organisent la troisième édition 
de leur braderie.

Venez nombreux dénicher la perle rare ! Vêtements, 
jouets, bibelots tout à 1€ !
Un événement solidaire et convivial, les résidents vous 
proposeront aussi café et gâteaux maison pour une 
petite pause gourmande.
Les bénéfices de la vente permettront d’organiser des 
sorties et activités tout au long de l’année.
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Trail de Saint-Joseph
le 26 octobre
L’APEL Saint-Joseph de Pleyben organise la 20ème 

édition du Trail de Pleyben, dernière étape du Challenge 
Armorik Trail (5 courses pour être classé cette année). 
Pour cette édition anniversaire l’équipe vous propose 
des tous nouveaux circuits. Et exceptionnellement un 
trail long de 44km ! En effet, la Canal Maïs devient la 
Canal PopKorn, une course pour les trailers aguerris et 
bien entraînés. 

Trois courses seront donc au programme :
• La Canal PopKorn: 44km (classante pour le Challenge 
Armorik Trail), pour les coureurs aguerris et entraînés.
• La Radio Lavoir: 15km (classante pour le Challenge 
Armorik Trail), tout nouveau parcours très varié sur 
Pleyben, quelques petites surprises bien sûr.  
• Les Petites Ondes : 5km, pour les moins aguerris, avec 
une belle surprise aussi.
Comptez sur environ 90% de sentiers, chemins, 
champs... et 10% de route.
Inscription sur place possible dans la limite des places 
disponibles (majoration 2 €).
Une marche en départ libre est aussi proposée à partir 
de 8H30 et jusqu’à 10H. Distances : 5km, 8km et 12km. 
Mario et Luigi seront bien sûr fidèles au poste pour 
les courses enfants, de la petite section de maternelle 
jusqu’au collège (Inscription sur place – 1€, et autorisation 
parentale obligatoire). Il se dit que quelques nouveaux 
personnages pourraient apparaître... Moment familial 
convivial et émotions garantis ! Pas de classement sauf 
pour les 3 premiers garçons et filles de la course collège.

Pour votre inscription, les seuls documents obligatoires 
sont le PPS (Plan prévention santé, https://pps.athle.fr) 
ou une licence d’athlétisme valide. Le certificat médical 
n’est plus accepté.
Inscriptions ouvertes sur klikego.com
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Festival Solifest le 1er novembre

Le festival Metal Punk Solifest, qui en est à sa septième 
édition, se prépare à faire vibrer le 1er novembre les murs 
de l’Arvest au rythme des guitares électriques et des 
batteries tonitruantes. 
Cet événement, qui se distingue par son engagement 
en faveur des personnes en situation de handicap, 
promet une fois de plus une programmation éclectique et 
engagée, une programmation qui décoiffe : cette année, le 
Solifest mettra à l’honneur quatre groupes emblématiques 
de la scène punk et metal française, chacun apportant sa 
touche unique à l’événement. 
• Ludwig von 88, groupe mythique du punk rock français, 
clôturera cette édition du Solifest. Avec une carrière 
s’étendant sur plusieurs décennies, il a marqué l’histoire 
de la musique française avec des tubes inoubliables et des 
textes souvent satiriques. Leur énergie sur scène et leur 
capacité à fédérer le public en font l’un des groupes les 
plus attendus de cette édition. 
• Lofofora, groupe phare de la scène punk rock française, 
est connu pour ses textes engagés et son énergie 
communicative. Formé dans les années 2000, le groupe 
a su se forger une réputation solide grâce à des albums 
percutants et des performances scéniques inoubliables. 
• Banane Metalik, avec son mélange détonant de punk 
et de metal, est un incontournable de la scène alternative 
française. Leur style unique, mêlant humour et provocation, 
a conquis un large public. Les membres du groupe, connus 
pour leurs costumes excentriques et leurs performances 
théâtrales, promettent un spectacle haut en couleur et en 
énergie. 
• Les Burning Heads, vétérans de la scène punk française, 
apportent leur expérience et leur rage à Solifest. Depuis 
leur formation dans les années 1990, ils ont su rester 
fidèles à leurs racines tout en évoluant avec leur temps. 
Leurs chansons, souvent critiques envers la société, sont 
portées par des riffs puissants et des refrains entraînants. 

Informations pratiques : le festival Solifest se 
tiendra le 1er novembre à la salle Arvest. Les portes 
ouvriront dès 17h30. Les billets sont disponibles au 
prix de 29 euros. Ils sont en vente dans les bars 
partenaires de Pleyben ainsi que sur la plateforme 
Billetweb. 
Le Solifest 2025 s’annonce comme un événement 
incontournable pour les amateurs de punk et de 
metal. Avec une programmation de qualité et un 
engagement solidaire fort, ce festival promet une 
soirée inoubliable !
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Le samedi 15 novembre, à 20h30, à l’Arvest, 
l’association Pleyben O’ Top nous propose 
d’assister à une pièce de théâtre « Un Amour 
re-déchaîné », interprétée par la compagnie 
d’Yvias.
Jean-Pierre et Véro partent fêter Noël à la neige...
Malheureusement, dans cette famille recomposée 
rien n’est simple !
Derniers préparatifs, intrusion des ex, des enfants 
rebelles, des beaux-parents envahissants, présence 
du petit-fils, problèmes d’intendance...!
Bref ! Tous s’en mêlent et tout s’emmêle ! Partiront-
ils à l’heure ?...  Réponse le 15 novembre à l’Arvest !

La compagnie d’Yvias est déjà venue à Pleyben 
en octobre 2022 pour jouer la pièce Le Bonheur en 
camping-car.
Entrée 10 €.

Théâtre : « Un Amour re-déchaîné » 
le 15 novembre

La première Gratiferia à 
Pleyben le 23 novembre
Le dimanche 23 novembre 2025, Pleyben accueillera sa toute 
première Gratiferia 29, un marché 100 % gratuit et ouvert à 
tous.
Le principe est simple : chacun peut apporter des vêtements, 
jouets, livres ou objets en bon état, et repartir librement avec ce 
qui lui plaît. Pas d’argent, pas de troc : uniquement du partage 
et de la convivialité.

Salle des fêtes –  de 10h à 18h (installation dès 8h).
En fin de journée, les objets restants devront être repris par 
leurs propriétaires ou confiés aux associations partenaires.
Une collation sera offerte sur place par l’association 
organisatrice, pour prolonger ce moment de rencontre et de 
solidarité.

Infos : gratiferia.29@gmail.com
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Don du sang
le jeudi 27 novembre

L’Établissement français du sang et les bénévoles 
locaux organisent une nouvelle collecte de sang le jeudi 
27 novembre de 14h30 à 18h30 à la salle Arvest.
Il est fortement souhaitable de réserver son créneau 
sur le site dondesang.efs.sante.fr ou en téléphonant au 
02 23 22 56 97. Toutefois les dons sans réservation seront 
acceptés mais avec possiblement un peu d’attente.
L’Établissement français du sang encourage les donneurs 
habituels à se mobiliser mais également les donneurs 
occasionnels ainsi que toute personne qui pour l’instant 
n’a pas encore osé ou souhaité franchir le pas.
Tout adulte de 18 à 70 ans, en bonne santé, pesant 
au minimum 50 kg, est potentiellement un donneur 
(un questionnaire médical est rempli sur place). Un 
don réalisé lors d’une collecte, dure moins d’une 
heure, collation comprise, et peut sauver 3 vies. 
Le vieillissement de la population, l’augmentation des 
maladies chroniques, l’évolution des pratiques médicales 
et le fait que certaines maladies auto-immunes soit de 
mieux en mieux diagnostiquées, font que les besoins ont 
augmenté.
Le don du sang est un geste solidaire de santé 
publique. N’hésitez pas à y participer !

Jean-Claude Heurtier expose 
ses œuvres

Notre accordéoniste pleybennois est aussi un peintre de 
talent. Jean-Claude HEURTIER exposera ses œuvres, 
portraits, paysages à l’huile, pastels et aquarelles, du 
8 novembre au 10 décembre dans le hall de l’Arvest.
Jean-Claude a obtenu le 2ème prix à l’exposition « l’Art au 
fil de l’Aulne ». Il a été président des artistes de l’Aulne 
maritime et il fut l’instigateur de plusieurs salons de la 
région (Saint-Ségal, Pont-de-Buis, Port-Launay). Il a 
eu l’honneur d’exposer dans les Côtes d’Armor à côté 
d’artistes internationaux (Doris et Monique Rannou) ainsi 
qu’en Mayenne à Gorron et Ernée.
Il nous donne 
rendez-vous en 
novembre pour 
découvrir ses 
œuvres.

Le Tennis club de Pleyben
est aussi au féminin

Le Tennis club peut s’enorgueillir d’avoir en ses rangs une équipe 
féminine qui, de plus, est engagée en compétition au niveau 
départemental. Leur saison 2024-2025 s’est achevée par une 
belle victoire contre Brest. Cette victoire leur permet d’accéder 
à la seconde place de leur poule et de facto à la montée en 
division supérieure. L’équipe est composée de Laurence 
Plouzennec, capitaine et joueuse, de Séverine Dorizon et de 
Sara Joly. Félicitations à toutes les trois pour leur performance. 
Homme ou femme, si taper dans la fameuse balle jaune vous 
intéresse, pas d’hésitation, plusieurs solutions s’offrent à vous. 
Tout d’abord passer au gymnase Pierre Cloarec le lundi ou le 
mercredi soir après 17h30 lors de nos horaires d’occupation 
du gymnase ou simplement composer le 06.81.44.80.53 ou le 
06.59.91.71.18.
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Zebral s’installe au sein de l’hôtel d’entreprise du Drevers
L’hôtel d’entreprise communautaire situé dans la 
zone d’activités du Drevers accueille désormais 
l’entreprise ZEBRAL.
Cette société est spécialisée dans le conseil et la 
vente de solutions techniques d’outils coupants 
notamment pour l’usinage à grande vitesse (fraises 
carbure, forets carbure et outils de tournage). Elle 
intervient partout en France pour une clientèle 
d’entreprises manufacturières.
Distributeur exclusif en France des outils carbure 
DIJET, gamme japonaise de haute qualité, ZEBRAL 
propose aux industriels des solutions innovantes, 
quel que soit leur secteur d’activités : mécanique 
générale et de précision, matrices de forges, 
aéronautique, aérospatial, industrie pétrolière, 
chimique et médicale, production d’électricité, 
moules à injection plastique et caoutchouc, usinage 
toute matière jusqu’au carbure et céramique, etc.
Son implantation à Pleyben témoigne de l’attractivité 
croissante du territoire et de la zone d’activités pour les 
porteurs de projets et les entrepreneurs.
L’équipe municipale souhaite la bienvenue à ZEBRAL et 
salue cette installation qui contribue à la vitalité économique 
locale et à la création de synergies entre entreprises.

Contacts :
ZEBRAL – Hôtel d’entreprises,
41 rue Yves Keruzoré – 29190 PLEYBEN
Julien JEGOUIC et Manon LE MENN Tel. 06 07 69 00 76
 j.jegouic@zebral.fr
Site web : https://zebral.fr

Une Pleybennoise au WorldSkills !
A seulement 20 ans, la pleybennoise Louane Mertens va, pour 
la seconde fois, participer au WorldSkills. Cette compétition 
nationale des métiers, se déroule cette année à Marseille, du 16 
au 18 octobre.
Louane est diplômée d’un CAP esthétique et dernièrement d’un 
BTS MECP (Métiers de l’esthétique-cosmétique-parfumerie) 
option Management. Grâce à ses formations, elle est déjà arrivée 
deux fois championne de Bretagne au WorldSkills régional.
Faisant partie de l’équipe de Bretagne, qui regroupe environs 
60 métiers différents, Louane s’est préparée physiquement et 
mentalement pour tenter de décrocher un titre à cette compétition 
nationale en représentant son métier : l’esthétique.
Lors de la parution du présent VAP Louane aura déjà concouru 
à cette épreuve mais à l’heure où nous confions cet article à 
l’imprimeur nous n’avons pas encore connaissance de son 
classement. Donc…. affaire à suivre !
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Inscriptions sur les listes électorales : 
attention au délai !

Les dates des élections municipales ont été officiellement fixées au 15 
mars 2026 pour le 1er tour et au 22 mars en cas de 2ème tour.
Dans notre précédente édition nous avons encouragé les personnes 
qui habitent Pleyben et qui ne sont pas encore inscrites sur les listes 
électorales à faire cette démarche, tout en rappelant la procédure à suivre.
Nous souhaitons attirer l’attention du public sur un point de la réglementation 
en matière électorale qui précise que pour voter lors d’un scrutin, il faut 
avoir été inscrit sur la liste électorale au plus tard le 6ème vendredi 
qui précède le 1er tour (soit donc 37 jours avant le 1er tour).
En dehors des élections municipales, les électeurs peuvent être sollicités 
pour des scrutins qui ne sont pas, au moment où nous écrivons ces lignes, programmés, en particulier au niveau 
national.
Nous conseillons donc à tous ceux qui souhaitent s’inscrire sur les listes électorales de le faire dès que possible.

• DIVERS •

Après 6 années de mandat aux côtés de la majorité 
municipale, il nous a semblé, en cohérence avec l’attitude, 
l’investissement et les votes qui avaient été les nôtres 
tout au long de cette mandature, de ne pas présenter 
de liste en face de la majorité actuelle aux prochaines 
élections municipales.

Se présenter face à cette équipe et au maire actuel 
signifierait que nous pensons pouvoir faire mieux que ce 
qui a été fait, et nous n’en avons aucune certitude. Cela 
signifierait que nous avons des divergences profondes 
quant à la conduite des finances de la commune, ce 
serait mentir. Cela signifierait encore que nous avons 
des projets totalement innovants de nature à changer 
fondamentalement le visage de Pleyben, là encore rien 
n’est moins sûr. Cela signifierait surtout que nous avons 
une telle opinion de nous-même que nous pensons 
que nos compétences sont supérieures à celles de 
l’équipe actuelle, et cela serait faire preuve d’un manque 
d’humilité total.

Certes, nos personnalités respectives étant ce qu’elles 
sont, nous aurions sans doute agi et décidé avec la 
sensibilité qui est la nôtre et donc parfois différemment 
- ou non – de ce qui a été fait, mais cela n’est pas un 

motif suffisant pour se lancer dans une nouvelle aventure 
électorale sous notre propre étiquette.
Par ailleurs, il n’était pas question de reproduire le 
spectacle désolant, affligeant que nous donnent nos 
représentants nationaux incapables de faire preuve de 
raison en ces temps difficiles, et de faire passer l’intérêt 
général avant le leur ou celui de leurs boutiques politiques 
respectives – j’ai d’ailleurs quitté tout mouvement de cet 
ordre il y a trois ans et je m’en porte très bien. A cela nous 
disons non car il est temps qu’ensemble, avec les bonnes 
volontés de tous horizons, nous agissions au mieux 
pour le bien de la collectivité, et cet intérêt général nous 
conduit à ne pas choisir de monter une liste d’opposition 
en mars 2026.
Nous tenons à remercier tous ceux qui nous ont 
fait confiance par leur bulletin de vote il y a six ans, 
nous espérons que nous n’avons pas trahi ce qu’ils 
pensaient que nous étions et ferions à l’époque et qu’ils 
comprendront les ressorts de notre décision. Nous 
continuerons d’une manière ou d’une autre à agir pour le 
bien commun en cohérence avec ce qui a toujours guidé 
notre action : l’envie de servir en toute honnêteté.
Christophe Cercleron.

La parole aux minorités municipales
ELECTIONS MUNICIPALES DE MARS 2026
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Jeudi 9
Conférence sur l’endométriose

18h, salle des fêtes

Vendredi 10
Conférence sur les troubles
de l’attention chez l’enfant

18h30, Arvest

Vendredi 10
Play’ben spécial Mois des solidarités

17h-20h, bibliothèque

Samedi 11
Bébéothèque spécial astronomie

10h30, bibliothèque

Samedi 11
Déchets et gestes écocitoyens

13h30, bibliothèque

Dimanche 12
Repas des aînés

12h, Arvest

Mardi 14
Formation « Derniers secours »

9h-17h, bibliothèque

Vendredi 17
Échange sur l’adaptation

des logements des séniors
10h, salle des fêtes

Samedi 18
Braderie de l’EHPAD

Samedi 18
Battle Hip hop

20h30, Arvest

SEPTEMBRE
Vendredi 26

Lancement de la saison culturelle
18h30, Arvest

Samedi 27
Atelier « Imagine ta future médiathèque » 

10h, bibliothèque

Samedi 27
Journée départementale des sapeurs-pompiers

Arvest et place Charles de Gaulle

OCTOBRE
Mercredi 1er

Marche pour Octobre rose à 17h,
lancement du Mois des solidarités et concert

Yseult à 19h, Arvest

Vendredi 3
Spectacle « La chauveSourit »

20h30, Arvest

Samedi 4
Petit déjeuner littéraire

10h30, bibliothèque

Samedi 4
Journée départementale de la polyarthrite 

Arvest

Samedi 4
Atelier ensachage
15h-17h, bibliothèque

Mardi 7
Projection du film « Et je choisis de vivre »

18h, Arvest

Mercredi 8
Activité jeunesse avec Polysonnance

14h, salle du patrimoine

Mercredi 8
Café papote

15h30, bibliothèque

Avis aux associations :
si vous souhaitez que les évènements et les animations 
que vous organisez sur la commune soient annoncés 
dans le VAP, il convient de nous faire parvenir les 
informations les concernant au plus tard 40 jours avant 
la parution du numéro concerné, à l’adresse suivante :
service.communication@mairiepleyben.fr
Si vous souhaitez également que vos évènements 
(concert, repas, match...) paraissent sur la page 
Facebook de la commune et sur Citykomi, transmettez 
à cette même adresse les informations nécessaires et la 
version numérique de votre affiche.



Dimanche 9
Loto de l’AOC

14h, Arvest

Lundi 10
Mois du film documentaire

20h, Arvest

Mardi 11
Cérémonie commémorative

11h, au monument aux morts

Du 12 au 26
Exposition « Insupportable Portable »

Bibliothèque

Vendredi 14
Lecture à la belle étoile… ou presque

17h, bibliothèque

Samedi 15
Théâtre « Un Amour re-déchaîné »

20h30, Arvest

Dimanche 16
Thé dansant de Pleyben danse

14h30, Arvest

Mercredi 19
Café papote

15h30, bibliothèque

Samedi 23
Gratiféria

10h-18h, salle des fêtes

Mardi 25
Ciné-doc

14h30, Arvest

Jeudi 27
Don du sang

14h30-18h30, Arvest

Vendredi 28
Stand-uppers « Comedy club »

20h30, Arvest

Dimanche 30
Théâtre : La Symphonie des faux-culs
par la compagnie Six pieds sur scène

17h, Arvest

Du samedi 18 octobre
au dimanche 7 décembre

Exposition Ciel miroir des cultures
bibliothèque

Lundi 20
Rencontre et calendrier des associations 

18h30, Arvest

Mercredi 22
Kont din (lectures en breton et bilingues)

10h30, bibliothèque

Mercredi 22
Atelier Constellation du vivant

17h, bibliothèque

Samedi 25
10h : Atelier création d’un cadran solaire

10h, bibliothèque

Samedi 25
Bal des pompiers

19h-2h, Arvest

Dimanche 26
Trail de l’école Saint-Joseph

Dimanche 26
Concert Caroline Faget/Pêr Vari Kervarec

15h, église

Vendredi 31
Boom d’Halloween
18h à 20h, Arvest, gratuit

NOVEMBRE
Samedi 1er

Festival Solifest
19h, Arvest

Samedi 8
Bébéothèque

10h30, bibliothèque

Suite...


