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Faîtes votre choix ! 
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Tournoi de Badminton Mercredi 22 avril  
13h45-16h45 

7-13 ans 1 ticket  Rdv Parking  
Marie Curie 

Activité au  
Gymnase de Plomodiern 

Char à voile 
Plage de St Anne la Palud 

Lundi 20 avril  
13h30- 16h30 

À partir  
de 9 ans 

10 tickets  Rdv Parking  
Ecole Marie Curie 

Tenue de pluie chaude, gants 
Chaussures fermées obligatoires 

Aquagym en mer Mercredi 15 avril  
Samedi 18 avril 
Mercredi 22 avril 
Samedi 25 avril 
11h-12h 

À partir 
de 18 ans 
 

3 tickets 
+ 1 ticket 
si location 
combinaison 

 Rdv Plage  
de Porz ar vag 

Centre Nautique 

Contact: 06 82 27 31 83 SMS si possible 
chefdebassin@ccpcp.bzh  

Bassins de l’Aulne - CCPCP 

Après-midi plage  Jeudi 16 avril 
14h-17h 

6-12 ans  1 ticket  Rdv Plage de St 
Anne la Palud 

 

Accrobranches 
Melgven Adrénature 

Jeudi 16 avril  
9h30-14h30 

6-13 ans 
 

6 tickets 
 

 Rdv Parking  
Marie Curie 

Prévoir Pique Nique 

Journée  
Escalade – Tir à l’Arc 
à Argol et St Nic 

Mardi 21 avril 
9h30-16h30 

8-14 ans 10 tickets  Rdv  
Parking Ecole 
Marie Curie 

Prévoir pique-nique  
 

Tenue adaptée à la pratique de l’Escalade 

Golf initiation 
Lanniron Quimper 

Mercredi 15 avril 
9h30 - 12h30 

À partir 
de 8 ans 

6 tickets 
 

Rdv Parking  
école Marie Curie 

 

Exposition au froid 
Bain sans combinaison 

Samedi 11 avril 
Samedi 18 avril 
10h-11h 

À partir 
de 18 ans 

3 tickets  Rdv Plage  
de Porz ar vag 

Centre Nautique 

 
 

Karting  
Bretagne Karting Combrit 

Lundi 13 avril 
13h30-16h30 

11-15 ans 8 tickets  Rdv Parking 
Ecole Marie Curie 

Il faut mesurer 1m30 minimum  
pour pouvoir participer 

Baby Gym Mercredi 22 avril  
10h-10h45 
11h-11h45 

 
2-3 ans 
4-5 ans 

1 ticket  Extension  
Gymnase  

Hervé Mao 

Présence d’un accompagnateur obligatoire 

Bowling 
Masters Quimper 

Jeudi 23 avril 
9h30-12h30 

7-13 ans 4 tickets  Rdv Parking  
Marie Curie 

Contact: 06 87 76 76 30  
SMS si possible 

Fred CHEVALIER  CCPCP 

Journée Multisports 
Terrain de foot de Cast 

Mardi 14 avril  
10h15- 16h15 

6-13 ans 3 tickets  Rdv Parking Marie Curie 
10h15 

ou terrain de foot de Cast 
10h30 

 
Activité à Cast 

Balade nature  
Paddle Kayak Sur l’aulne 

Vendredi 17 avril 
14h - 16h30 

9-14 ans 
 

5 tickets 
 

Rdv local Kayak 
Coatigaor 

Karting  
Bretagne Karting Combrit 

Lundi 13 avril 
13h30-16h30 

11-15 ans 8 tickets  Rdv Gymnase  
Pierre Cloarec 

Il faut mesurer 1m30 minimum  
pour pouvoir participer 

Bowling 
Masters Quimper 

Jeudi 23 avril 
9h30-12h30 

7-13 ans 4 tickets  Rdv Gymnase  
Pierre Cloarec 

Contact: 06 87 76 76 30  
SMS si possible 

Fred CHEVALIER  CCPCP 

Merci de préciser si c’est un départ de Pleyben sur le SMS 

Activités nautiques   Porz ar Vag Plomodiern / St Anne La Palud Plonévez 

Châteaulin - Activités sportives pour tous - 06 87 76 76 30 

Pleyben - Activités ouvertes à tous 

Balade nature  
Paddle Kayak Sur l’aulne 

Vendredi 17 avril 
14h - 16h30 

À partir 
de 16 ans 

5 tickets 
 

Rdv local Kayak 
Coatigaor Châteaulin 

Journée Multisports 
Terrain de foot de Cast 

Mardi 14 avril  
10h30- 16h30 

6-13 ans 3 tickets  Rdv  
ou terrain de foot 

de Cast 10h30 

Contact: 06 87 76 76 30  
SMS si possible 

Fred CHEVALIER  CCPCP 

Cast - Activités ouvertes à tous 
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Karting  Lundi 13 avril 
13h30-16h30 

11-15 ans 8 tickets  Rdv Gymnase de 
Plomodiern 

Il faut mesurer 1m30 minimum  
pour pouvoir participer 

Journée Multisports 
Terrain de foot de Cast 

Mardi 14 avril  
10h15- 16h15 

6-13 ans 3 tickets  Rdv Gymnase de Plomodiern 
10h15 

ou Terrain de foot de Cast 
10h30 

 
Activité à Cast 

Golf initiation 
Lanniron Quimper 

Mercredi 15 avril 
9h30 - 12h30 

À partir 
de 8 ans 

6 tickets 
 

Rdv Gymnase  
de Plomodiern 

 

Tournoi de Badminton Mercredi 22 avril  
14h-16h30 

7-13 ans 
 

1 ticket 
 

  Gymnase                           
de Plomodiern 

Inscriptions et réservations 
Mickaël KERNEIS 

06 88 41 07 88 SMS si possible 

Stage Krav Maga 
Auto défense  

Mardi 14 et 21 avril 
18h30-20h 

Tout  
Public 

1 ticket 
enfant 
2 tickets 
adultes 

Extension Gymnase 
Hervé Mao 

Inscriptions et réservations  
06 14 24 02 20 Hervé  

AKMB 

Découverte Aviron  Mercredi 15 avril 
14h-16h30 

À partir de 
10 ans 

3 tickets Local Coatigaor Inscriptions et réservations 
06 73 18 17 34  

Aviron Châteaulinois 

Baby Handball Jeudi 23 avril 
9h30-10h30 

3-5 ans 
 

1 ticket Gymnase Hervé Mao Contact : 06 74 46 92 76 
Julien NEDELEC  

Pays de Châteaulin Handball 

Handball 1er pas Jeudi 23 avril 
10h45-12h 

6-7 ans 
 

1 ticket Gymnase Hervé Mao Contact : 06 74 46 92 76 
Julien NEDELEC  

Pays de Châteaulin Handball 

Mini Handball Jeudi 23 avril 
13h30-15h 

8-10 ans 
 

1 ticket Gymnase Hervé Mao Contact : 06 74 46 92 76 
Julien NEDELEC  

Pays de Châteaulin Handball 

Accrobranches 
Melgven Adrénature 

Jeudi 16 avril  
9h30-14h30 

6-13 ans 
 

6 tickets 
 

Rdv Gymnase  
de Plomodiern 

 

Balade nature  
Paddle Kayak Sur l’aulne 

Vendredi 17 avril 
13h45 - 16h45 

9-14 ans 
 

5 tickets 
 

Rdv Gymnase                           
de Plomodiern 

Activté à Châteaulin 

Journée  
Escalade – Tir à l’Arc 
à Argol et St Nic 

Mardi 21 avril 
9h30-16h30 

8-14 ans 10 tickets Rdv Gymnase                           
de Plomodiern 

Prévoir pique-nique  
Tenue adaptée  

à la pratique de l’Escalade 

Baby Gym Vendredi 17 avril  
10h-30-11h30 

2- 5 ans 1 ticket  Gymnase                           
de Plomodiern 

Présence d’un accompagnateur  
obligatoire 

Karting  Lundi 13 avril 
13h30-16h30 

11-15 ans 8 tickets  Rdv  
Mairie de Plonévez 

Il faut mesurer 1m30 minimum  
pour pouvoir participer 

Journée Multisports 
Terrain de foot de Cast 
 

Mardi 14 avril  
10h15- 16h15 

6-13 ans 3 tickets  Rdv Mairie de Plonévez 
10h15 

ou Terrain de foot de 
Cast 10h30 

 
Activité à Cast 

Accrobranches 
Melgven Adrénature 

Jeudi 16 avril  
9h30-14h30 

6-13 ans 
 

6 tickets 
 

 Rdv  
Mairie de Plonévez 

 

Activités sportives diverses 

Plomodiern - Activités ouvertes à tous - 06 88 41 07 88 

Plonévez Porzay - Activités ouvertes à tous - 02 98 92 50 23 

Balade nature  
Paddle Kayak Sur l’aulne 

Vendredi 17 avril 
13h45 - 16h45 

9-14 ans 
 

5 tickets 
 

Rdv  
Mairie de Plonévez 

Activté à Châteaulin 
Inscriptions et réservations 
Ville de Plonévez Porzay 

02 98 92 50 23 

Tir à l’Arc Mercredi 15 avril  
10h30-12h 

8-14 ans 
 

2 tickets 
 

Gymnase  
Plonévez Porzay 

 



4      Tickets Loisirs    Communauté des Communes Pleyben Châteaulin Porzay 

 

Poney junior 14 avril 10h30-12h 
16 avril 10h30-12h 
24 avril 10h30-12h 

6-8 ans 14 tickets 
 

  

Baby Poney 14 avril 16h-17h30 
15 avril 10h30-12h 
17 avril 10h30-12h 
23 avril 10h30-12h 

4-5 ans 14 tickets 
 

Centre équestre  
Lézalain  
Pleyben  

 

Initiation Poney 14 avril 13h30-15h30 
15 avril 13h30-15h30 
24 avril 13h30-15h30 

9-12 ans 17 tickets 
1 séance 
45 tickets  
3 séances 

  
Contact 

ecurielezalain@gmail.com 

Mini poney  
Découverte poneys  

et pansage 

13 avril 17h-18h 
15 avril 9h-10h 
17 avril 9h-10h 

2-3 ans 6 ou 10 
tickets 
 

 Possibilité de participer au début de la séance 
pour 6 tickets ou de faire la séance entière  

pour 10 tickets  

Poney perfectionnement 17 avril 13h30-15h30 
23 avril 14h-16h 

9-12 ans 17 tickets 
1 séance 
35 tickets  

 06 59 03 08 86 par SMS 
Lézalain Le Domaine du cheval 

Les sabots et la poule 
Petit Poney 
Petit poon’s 

 
13, 17 avril 16h30-17h30 
15, 22 avril 10h30-12h 
13, 15 avril 14h-16h 

 
2-3 ans 
4-5 ans 
6-11 ans 

 
10 tickets 
13 tickets 
17 tickets 

Terre Animale 

Gouézec 

Aventure de Pâques avec les poneys 

Brossage, papouilles, jeux, défis sur le thème 
de Pâques + surprise chocolatée 

Baby fermier 17 et 24 avril 
10h-12h 
 

2 à 3 ans 10 tickets 
 

Ferme pédagogique 
de Lauben 
Trégarvan 

Contact: 06 60 25 89 38 
lafermepedagogiquedelau-

ben@gmail.com 

Les animaux s’échappent 
au Musée 

15 et 22 avril 
14h-17h 

Tout public Pas de ticket  

Entrée  

musée 

Musée de l’école Venez retrouver les animaux de la 
ferme au musée 

Petit fermier 13 et 20 avril 
14h-16h 

4 à 8 ans 10 tickets Ferme pédagogique 
de Lauben 
Trégarvan 

Prévoir tenue adaptée 
Présence des parents  

Carnaval des Poneys 
Petit Poney 
Petit poon’s 
Poney complice 

 
15 avril 16h30-17h30 
17 avril 10h30-12h 
16, 21 avril 14h-17h 

 
2-3 ans 
4-5 ans 
6-11 ans 

 
10 tickets 
13 tickets 
20 tickets 

Terre Animale 

Gouézec 

Fête et couleurs avec les poneys 

Brossage, papouilles, parcours de maniabilité 
thème festif + atelier créatif spécial carnaval 

Printemps des Poneys 
Poney complice 

 
13, 15 avril 14h-16h 

 
6-11 ans 

 
20 tickets 
 

Terre Animale 

Gouézec 

Fête du printemps 

Brossage, papouilles, parcours de maniabilité 
thème saisonnier + Moment relax avec les 

Poneys 

Cheval complicité 
Spécial ados 

 
17 avril 14h-16h 

 
12 ans et + 

 
17 tickets 
 

Terre Animale 

Gouézec 

Fête du printemps 

Rencontre du cheval en douceur 

Brossage puis séance de complicité ludique 

Contact : terreanimale29@gmail.com 
06 88 64 09 79 par SMS   Solenn 

Ferme pédagogique de Lauben -Trégarvan       Contact 06 60 25 89 38 

Centre équestre Lezalain - Le Domaine du cheval Contact: 06 59 03 08 86 

Médiation et Complicité équine Contact: 06 88 64 09 79 

 

Communes de la CCPCP :  

Cast, Châteaulin, Dinéault, Gouézec, Lannédern, Lennon, Le Cloître-Pleyben, Lothey, Pleyben, Ploéven, Plomo-
diern, Plonévez-Porzay, Port Launay, St Coulitz, St Nic, St Ségal, Trégarvan 
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Play’ben 
Soirée jeux de société 

Vendredi 10  avril 17h-20h Tout 
public 

Gratuit sans 
inscription 

Bibliothèque  
de Pleyben 

 

Atelier création films 
et effets spéciaux 

Mardi 14 avril 18h 11-15 ans Gratuit sur 
inscription 

Bibliothèque  
de Pleyben 

Contact: 02 98 26 30 65 
bibliotheque@mairiepleyben.fr 

Kont din 
Lecture en breton  

Mercredi 15 avril 
10h30-11h15 

3-6 ans  Gratuit sans 
inscription 

Bibliothèque  
de Pleyben 

Rachaël BODENEZ 
Ty ar Vuhez 

Atelier 
Création de fusées 

Jeudi 16 avril 
14h 

8-16 ans  Gratuit sur 
inscription 
 

Rdv Bibliothèque  
de Pleyben 

 

Broderie, tricot, crochet Ven 17 et 24 avril 
14h30-16h30 

Enfants 
Parents 
Grands-
Parents 

1 ticket 
 

Salle Foyer  
Rue de l’église  

Contact:  
06 99 60 96 63 

Chantal LEMAIGNAN 

Yoga 22 avril 
18h30-19h45 

Enfants 
Parents 
Grands-
Parents 

3 tickets 
Jeunes 
4 tickets 
adultes 

Salle Foyer  
Rue de l’église  

Contact:  
07 50 04 29 62 
Bala Citta yoga 

Initiation Pilotage de Drone Lundi 13 avril  
14h-15h30 
15h30-17h 
Mercredi 15 avril 
14h-15h30 
15h30-17h 

À partir 
de 12 ans  
Jusqu’à 
77 ans et 
plus 

2 tickets Plomodiern  
Local LABTIC  

Entrée à l’arrière par 
le parking de la Poste 

Contact:  
labticplomo@gmail.com 

06 66 52 77 32 
Frédéric GUENNAL 

Association LABTIC 

Initiation IA  
(Intelligence Artificielle) 
Concepts, exemples d’outils 
 

Mardi 14 avril 
10h30-12h 
Jeudi 16 avril 
10h30-12h 

À partir 
de 12 ans  
Jusqu’à 
77 ans et 
plus 

2 tickets Plomodiern  
Local LABTIC  

Entrée à l’arrière par 
le parking de la Poste 

Contact:  
labticplomo@gmail.com 

06 30 68 06 78 
Thierry LE DREAU 

Association LABTIC 

Tarifs  
 

2 € 25 pour la Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  
2 € 90 hors Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  

Chèque-vacances acceptés 
 

Vente  
À partir du 31 Mars 

 

Maison de l’Enfance Pleyben 
Permanence les lundis, mardis, mercredis et jeudis 13h-17h30 (contact : 02 98 26 69 68 choix 2) 

Mairie de Châteaulin  
Mardi 31 mars au vendredi 18 avril  Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi  9h-12h/14h-17h  Samedi 11 avril 10h-12h 

Mairie de Plonévez-Porzay  
Mardi 31 mars au vendredi 18 avril  Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi 8h30-12h/13h30-17h     Samedi 9h-12h 

 

Merci de vous organiser pour respecter ces horaires 

Activités diverses 

Bibliothèque de Pleyben - Ty ar Vuhez 

Activités scientifiques 
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Pour pratiquer l’activité de votre choix, procéder dans cet ordre: 
 

 # Réservez en téléphonant aux n° indiqués sur le programme dès réception  
 (laissez vos coordonnées si messagerie) 
 # Présentez vos tickets pour régler l’inscription dans les lieux de pratique  
 # Une autorisation parentale (fournie dans les lieux de vente) sera demandée pour les mineurs 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Tarifs  
 

2 € 25 pour la Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  
2 € 90 hors Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  

Chèque-vacances acceptés 
Communes de la CCPCP : Cast, Châteaulin, Dinéault, Gouézec, Lannédern, Lennon, Le Cloître-Pleyben, 
Lothey, Pleyben, Ploéven, Plomodiern, Plonévez-Porzay, Port Launay, St Coulitz, St Nic, St Ségal, Trégarvan 

 

Vente  À partir du 31 mars 

Maison de l’Enfance Pleyben 
Permanence les lundis, mardis, mercredis et jeudis 13h-17h30  

(contact : 02 98 26 69 68 choix 2) 
Mairie de Châteaulin  

du mardi 31 mars au vendredi 18 avril  Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi   
9h-12h/14h-17h  Samedi 11 avril 10h-12h 

Mairie de Plonévez-Porzay  
du mardi 31 mars au vendredi 18 avril  Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi  

8h30-12h/13h30-17h     Samedi 9h-12h 
Merci de vous organiser pour respecter ces horaires 

Informations :  
06 87 76 76 30 


