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Cette saison, c'est une invitation à se laisser 
divertir au rythme d'une programmation 
colorée, joyeuse, toute en mouvement  
où le jeu sera pour notre plus grand plaisir  
le véritable maître de cérémonie ! 
Un parcours ludique et festif pour  
des moments de partage où le lien social  
se tisse au fil de nos rencontres.

La bibliothèque et l'Arvest nous ouvrent 
toutes grandes leurs portes pour accueillir 
spectacles, expositions, concerts, ciné 
documentaires, rencontres littéraires et 
beaucoup d'autres surprises qui viendront 
enrichir et peut-être même bousculer notre 
regard sur les réalités qui nous entourent.

Avec l'ensemble des artistes et  
des partenaires que nous remercions 
vivement pour leur engagement culturel, 
avec vous tous, Pleybennois de toutes  
les générations et vous qui venez des 
communes voisines ou de plus loin, OSONS  
et VIVONS la culture, celle qui nous réunit, 
nous pousse en avant, interroge  
nos certitudes, déplace les frontières,  
éveille notre curiosité et suscite en chacun  
de nous des trésors d’imagination  
et de création à partager !!

Belle saison culturelle à tous, festive  
et créatrice !

F
Ar bloavezh sevenadurel-mañ zo ur bedadenn 
da vezañ dudiet gant ur programm flamm, 
laouen, lusket, ma vo ar c’hoari gwir vestr 
al lid, evit hor brasañ plijadur ! Un hentad 
dudius ha festus evit tremen amzer 
blijus asambles ma c’hallimp skoulmañ 
darempredoù gant an dud en em gavimp 
ganto.

Digor bras eo dorioù al levraoueg ha 
re an Arvest evit degemer arvestoù, 
diskouezadegoù, sonadegoù, teulfilmoù, 
kejadennoù lennegezh ha kalz 
souezhadennoù all evit puilhaat ha marteze 
cheñch hor sell zoken war ar pezh a zo tro-
dro deomp.

Asambles gant an arzourien hag ar 
gevelerien, a lavaromp trugarez vras dezho 
evit o engouestl sevenadurel, asambles 
ganeoc’h-holl, tud Pleiben, kozh ha yaouank, 
pe tud eus ar c’humunioù a-ziwar-dro pe 
belloc’h, KREDOMP OBER ha BEVOMP ar 
sevenadur, a ra deomp bezañ asambles, 
a gas ac’hanomp pelloc’h, a ra deomp en 
em soñjal war hor c’hredennoù, a laka ar 
bevennoù da fiñval, a zihun hor c’huriusted 
hag avroud teñzorioùijin ha krouiñ da ziwan 
ennomp ha da vezañ kenlodet !!

Ur bloavezh sevenadurel brav, festus ha leun 
a ijin a hetan deoc’h-holl !

u Marie-Paule Le Dû, adjointe en charge de la culture et du patrimoine u
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   1er trimestre 2027  Échec et mat ! . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    20 

12/09/2026  Bébéothèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
25/09/2026  Soirée d’ouverture de la saison culturelle 2026/2027 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    6
26/09/2026  Atelier ensachage de graines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22
30/09/2026  Café papote . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23

SEPT.
01/10/2026  Soirée de lancement du Mois des solidarités . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .   7
Du 01/10/2026 au 31/10/2026  �Expo «Défense d’afficher : le street art sur nos murs !»  . . . . . . . . . .    8 
03/10/2026  Bébéothèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22
09/10/2026  Play’ben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   22
10/10/2026   Club de lecture . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23
16/10/2026  Rencontre avec Isabelle DEGRAVE autour du street art  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8
17/10/2026  Atelier customisation baskets  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    9
17/10/2026  Break’in battle#3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . .     9
20/10/2026  Ciné doc TERRE NEUVE – CANADA – des histoires de fierté . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    10
21/10/2026  Kont din . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    22
21/10/2026  Soirée jeu Loups-garous . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    11 
26/10/2026  Lancement du club Croch’thé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      11 
28/10/2026  Goûter ciné . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    11
30/10/2026  LA FIV du samedi soir . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     12
31/10/2026  Petit déjeuner littéraire avec Karine DEGUNST . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . .     12

OCT.

Du 02/11/2026 au 02/12/2026 Exposition de Johanna MAEYENS . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . .     13 
04/11/2026  Le Mois du doc . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .    13 
07/11/2026  Bébéothèque . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . .    22
14/11/2026  Rencontre Frédéric LANGLOIS, créateur de jeux de société . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . .     13
17/11/2026  ALTER Cie Dynamina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14 
21/11/2026  Atelier ensachage de graines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .     24 
24/11/2026  Ciné doc AMSTERDAM et les Pays Bas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     15 
25/11/2026  Café papote . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .   .  . . . . . . .       23
27/11/2026  Arvest Daylire Comedy Club  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . .      16

NOV.

Du 2/12/2026 au 03/01/2027  Malle les petits ingénieux . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . .  17 
Du 02/12/2026 au 04/01/2027  Exposition de Paul LAVAGEN . . . . . . .. . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . .   17 
04/12/2027  Play’ben spécial jeux créés par des Bretons . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . .  . . . . . .      22 
05/12/2026  Bébéothèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  .    22 
06/12/2026  Le petit théâtre de Vitalis . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . .   . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . .    18 
08/12/2026  Concert OUAGA 2000 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . .     19 
12/12/2026  Club de lecture . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . .  . . . . . . .   22  
23/12/2026  Kont din . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   22 

DÉC.

Du 04/01/2027 au 03/02/2027  Exposition de Dominique FOUCHS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . .  25
Du 06/01/2027 au 31/01/2027  Exposition Jeux de mômes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25
06/01/2027  Café papote . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23
09/01/2027  Bébéothèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   22
12/01/2027  Ciné doc ODYSLANDE, Quatre saisons en Islande à vélo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  26 
16/01/2027  Atelier ensachage de graines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24
23/01/2027  Mon royaume pour un cheval . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  27
27/01/2027  C’est de la boum bébé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  28
30/01/2027  Concours de puzzle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   29

JAN.

Du 03/02/2027 au 03/03/2027  Exposition de Laïta BOULARD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29 
05/02/2027  Play’ben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   22 
06/02/2027  Planifier son potager en jouant . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24 
11/02/2027  Soirée No tabou pour les ados . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30 
12/02/2027  Dictée coquine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30
13/02/2027  Bébéothèque . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
16/02/2027  Ciné doc AUSTRALIE, du Grand Ouest à la Tasmanie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   31 
17/02/2027  Toyo !  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   32
23/02/2027  Atelier couture . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   33
24/02/2027  Kont din . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22
24/02/2027  Jeux musicaux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33
25/02/2027  Atelier couture . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23
27/02/2026  Club de lecture Prix Roman Cezam 2027 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

FÉV.

03/03/2027 au 05/04/2027  Exposition “Abandonnés” du Club Aulne Photo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   31 
06/03/2027  Bébéothèque  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22
07/03/2027  Journée Brik-ha-rik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  34
Du 10/03/27 au 28/03/27  Exposition Fenêtre sur le monde ludique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33 
10/03/2027  Café papote  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   23
12/03/2027  Journée départementale de la langue bretonne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
13/03/2027  Jeux autour des bretonnismes + rencontre avec Hervé LOSSEC  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35 
16/03/2027  Ciné doc “Namibie, exceptionnelle par nature “  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  36
27/03/2027  Atelier ensachage de graines  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24

MARS

Du 1er avril au 2 mai  Expo photographique « Olimpek - Le sport en Bretagne »  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   38 
02/04/2027  Pluie ? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  37
03/04/2027  Atelier Tous au compost ! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   24
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V E N .

2 5
SEPT.

Justine Morvan – choeurs, trombone
Quentin Morvan – choeurs, saxophone alto
Paul Geffrelot – choeurs, saxophone tenor

Maël Guego – guitare
Tangi An Dreo – batterie

Marie Attard ou Elise Desbordes– claviers
Simon Le Vigouroux 

ou Mathilde Championne - basse
Léo Guillerm – animateur

Karaoké 
Social Club
u �Présentation de la saison à 19h
u �Début du concert Karaoké à 20h

Un karaoké avec un vrai groupe !
L’événement proposé par Karaoké Social Club, 
c’est tout le fun d’un karaoké avec des musiciens 
en chair et en os. Le groupe sera là pour vous soutenir 
et vous sublimer. Une rythmique redoutable, une section 
cuivres survoltée, des chœurs voluptueux : un écrin parfait 
pour vos interprétations les plus folles. 
Au programme, des tubes français et internationaux, 
rassemblant tous les styles et les générations. 
Ils réveilleront la star qui sommeille en chacun. 
Individuellement ou en groupe, échauffez vos voix ! 
Pour les non chanteurs, pas de souci, 
venez bouger et applaudir !

Les participants se verront offrir des places 
pour des spectacles de la saison culturelle !

20h00
durée : 2h

Arvest

Tout public

Gratuit

6

F

F

F

F
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Concert Aïelo
J E U .

1 er

OCT. Aïelo réunit deux femmes complices qui se complètent  
et s’enrichissent mutuellement. Armées de leurs voix 
envoûtantes et de leurs guitares, elles interprètent  
des reprises mais aussi leurs propres compositions  
dans un style folk et intimiste. 
Aïelo est une excursion intime et émouvante 
créant une expérience sonore unique et inoubliable ! 
Une performance authentique, sensible et captivante.

Retrouvez toute la programmation du Mois des solidarités 
portée par le CCAS, sur le site internet de la mairie de Pleyben.

19h00

Arvest

Tout public

Gratuit
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de la saison 
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Exposition 
« Défense d’afficher :  
le street art  
sur nos murs ! »
Au hasard de ses voyages, Isabelle Degrave 
photographie depuis de nombreuses années  
des œuvres de street art laissées sur les murs  
des villes. Elle présente une trentaine de photos  
de street art, réalisées à New York, Berlin, Brest, 
Orléans ou Paris.
 

Du 1er
 OCT.

au 31 OCT.
À la bibliothèque

Tout public

V E N .

1 6
OCT.

S A M .

1 7
OCT.

Break’in battle#3
u �Battle de danse dans le cadre  

du Festival Cultures Hip Hop
20h30
durée : 2h 

Arvest

Tout public

TP : 10€ / TR : 8€

Placement libre

Billetterie en ligne  
et sur place

Atelier  
customisation de baskets
u �Animé par WHART 29
Entre décoration, culture urbaine, design et passion du détail, 
Whart29 crée des univers uniques qui reflètent son identité. 
Lors de cet atelier, il propose qu’à votre tour vous puissiez 
personnaliser votre paire de baskets  
pour en faire une pièce exceptionnelle,  
à votre image.

- �Matériel à prévoir : une paire de baskets propre  
et des vêtements salissants

- Repas partagé

Rencontre autour  
du street art
u �Avec Isabelle DEGRAVE

S A M .

1 7
OCT.

10h
durée : 5h

À la bibliothèque

Sur inscription
à la bibliothèque

50 €

Tout public  
à partir de 8 ans

Le Break'in Battle est de retour !  
Cet événement inscrit dans le Cultures  
Hip Hop Festival, est un incontournable  
qui offre un spectacle époustouflant et 
contribue à faire rayonner la culture hip-hop. 
Grâce à une configuration en arène, le public 
est en totale connexion avec les danseurs, 
plongé dans une ambiance survoltée.  
Animé par une speakeuse de feu, les artistes 
se surpasseront sous le regard bienveillant d'un jury national. 
Qui remportera le Graal ? 
Venez encourager votre équipe préférée et portez-les jusqu'au trophée.
Buvette et petite restauration proposées par les jeunes de Polysonnance 
pour financer leurs projets.

À partir de son exposition « Défense d’afficher : le street art 
sur nos murs ! », Isabelle Degrave présentera ce mouvement 
artistique : « Ce qui me plait aussi dans cette démarche  
c’est que l’art est dans la rue et donc accessible à tous ! »
Le public pourra découvrir quelques figures majeures  
du street art, comme Miss Tic, Jef Aérosol ou Monsieur Chat. 
Un petit focus sera fait sur les collectifs bretons (war !,  
Paul Bloas, Wen2). Cet échange sera aussi l’occasion  
de découvrir les différentes techniques utilisées  
par les artistes ainsi que les spots incontournables  
et les expositions en cours.

20h00 
À la bibliothèque

Tout public  
à partir de 14 ans

Gratuit

© Olivier Chesneau
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M E R .

21
OCT.

Soirée jeu Loups-garous
u �Animé par Polysonnance
La nuit tombe sur la bibliothèque... et les hurlements se rapprochent. 
Au coeur de la Bretagne, un hameau devient la proie de terribles  
loups-garous. Les villageois doivent se ressaisir pour éradiquer  
ce fléau avant d’être tous dévorés... Oserez-vous relever le défi ?
Une soirée pleine de bluff, de rires et de suspense  
dans une ambiance conviviale et immersive.

19h00
À la bibliothèque

11-17 ans

Repas partagé

M A R .

2 0
OCT.

TERRE NEUVE – CANADA  
– des histoires de fierté
u �Ciné documentaire - Récit de voyage  

de Lynda PAQUETTE et Martin PARENT
L’île de Terre-Neuve est située à l’est du Canada. Ses fjords 
majestueux, ses côtes escarpées et ses baies protectrices  
ont été façonnés par la mer ; son histoire aussi. 
Au fil du temps, des peuples ont bravé les tempêtes  
pour rejoindre son rivage. Autochtones, Vikings, pêcheurs 
basques et bretons, colons français, anglais et irlandais. 
Quel héritage ces gens ont-ils laissé ? C’est avec cette question 
en tête que Lynda et Martin ont sillonné Terre-Neuve. 
Ils ont croisé des pêcheurs, des artistes, des écrivains,  
tous investis dans la sauvegarde des traditions. 
À travers ce film, ils vous invitent à découvrir la culture  
et la beauté sauvage d’une région méconnue.

Café / goûter offert à l’entracte 
Échanges avec le réalisateur à l’issue de la diffusion. 

Table thématique à la bibliothèque du 14 au 24 octobre.

14h30
durée : 2h 
(avec entracte 
et échanges)

Arvest

Tout public

Tarif unique : 5€

Placement libre

Billeterie 
sur place

Goûter ciné
M E R .

2 8
OCT. Attachés vos ceintures ! Décollage imminent ! 

Les enfants, confortablement installés sur des poufs et tapis, 
pourront savourer leur goûter tout en découvrant  
un film d'animation les entraînant dans une aventure  
haute en couleur, peuplée de champignons,  
de tuyaux mystérieux et de héros intrépides.

16h00 
À la bibliothèque

À partir de 9 ans

Gratuit

Lancement du club croch’thé
u �Animé par Priscillia PIERASCO
La bibliothèque souhaite enrichir sa ludothèque d’une dînette  
en crochet. Pour cela, elle fait appel à vous !
Priscillia Pierasco de la mercerie pleybennoise Nonna sera la marraine  
de ce projet : lors de ce premier rendez-vous, il vous sera présenté 
avant de laisser la place à un atelier crochet. 
Celui-ci sera suivi de bien d’autres : le jour et le rythme seront définis  
à cette occasion afin qu’ils conviennent au plus grand nombre.

L U N .

2 6
OCT.

14h
durée : 2h

À la bibliothèque

Ados et adultes  
avec des bases  
de crochet

Gratuit

Matériel fourni
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V E N .

3 0
OCT.

LA FIV du samedi soir
u �Compagnie Côté Cour - De et avec  

Olivier GUÉRY et Pascal LÉVÊQUE
Ils se marièrent et eurent beaucoup... et bien non justement, 
pas toujours ! Lorsque la nature joue les trouble-fêtes,  
le désir d’enfant peut rapidement tourner au défi. 
Avec l’esprit vif et irrévérencieux de Bernard et Christian, 
plongez tête la première dans les arcanes de la reproduction, 
des mystères des organes génitaux aux dédales  
des techniques de conception assistée ! 
Découvrez « La F.I.V. du samedi soir », une version disco  
et décalée, où la science rencontre l’humour.

20h30
durée : 1h10

Arvest

Tout public,
à partir de 12 ans

TP : 8€ / TP : 6€ 

Placement libre

Billeterie en ligne 
et sur place

Public adulte
A la bibliothèque

« L’Arvest a le plaisir d’offrir des places au collectif BAMP,  
association qui œuvre autour de la question  
de l’infertilité »

1312

F

13

Expo de  
Johanna MAEYENS
Joanna Maeyens est une artiste peintre vivant  
en Centre Bretagne. À travers la peinture à l'huile,  
la gouache ou l'encre de Chine, elle articule son univers 
autour des contes de fées et des légendes locales, entre  
le rêve et le cauchemar, où la nature tient une place centrale.

Du 2  NOV.
au 2  DÉC.
Hall de l'Arvest

Pour la troisième année, l’Arvest 
participe au Mois du film documentaire !
Le mois de novembre est un mois 
associé à la découverte de films 
documentaires et à la rencontre  
avec des cinéastes. 
L’association Daoulagad Breizh propose 
un programme de diffusion riche  
et varié sur le territoire finistérien.  
Pour connaître le film qui sera diffusé  
à l’Arvest, suivez-nous sur nos réseaux 
et consultez le site internet  
de la commune.

M E R .

4
NOV.

18h00
Durée du film :  
environ 1 h 
suivi d’un échange 
avec le réalisateur

Arvest

Tout public

Gratuit

LE MOIS DU DOC

S A M .

1 4
NOV.

Rencontre 
u �Avec Frédéric LANGLOIS,  

créateur de jeux de société
Frédéric Langlois est un créateur ludique qui s’adresse à toute la famille. 
Depuis 1995, chaque jeu est pensé pour divertir petits et grands, faire voyager 
l’imagination, partager de bons moments et créer de beaux souvenirs. 
La mer, qu’il admire, est sa principale source d'inspiration. 
Cette rencontre commencera par un échange sur la façon de concevoir 
et d’éditer un objet ludique avant de laisser place à un temps de jeu 
et de vente de ses créations.

10h30
À la bibilothèque

Tout public

Gratuit

S A M .

31
OCT.

10h00
Bibliothèque
Gratuit

Petit déjeuner littéraire
u ��Avec Karine DEGUNST, auteur de « Félicitations, c’est une FIV »
Enseignante en maternelle, coureuse de fond pour la forme, adepte de l’humour 
grinçant de zombies, Karine Degunst a partagé son expérience de la procréation 
médicalement assistée dans deux livres : « Félicitations, c’est une FIV »  
et « Félicitations, c’est (encore) une FIV ». 
Sa spécialité, l’humour pour dédramatiser, avancer et tenir dans les situations 
difficiles.
Autour d’un petit déjeuner, elle échangera avec le public sur son expérience  
et son écriture. 



22

FF
M A R .

1 7
NOV.

ALTER 
u �Compagnie Dynamina

Alter interroge sur les conséquences que pourraient avoir  
les nouvelles technologies et leurs influences possibles  
sur la vie de leurs utilisateurs. Dans le monde dystopique 
d’Alter, le spectateur se livre à une expérience interactive  
dans laquelle il a l’entière responsabilité de l’intrigue,  
via l’utilisation d’une application. 
Et pourtant son libre arbitre s’en trouve malmené... 
Les nouvelles technologies vont-elles prendre les commandes ?

Ce spectacle est proposé en collaboration  
avec Polysonnance dans le cadre  
de la Quinzaine du numérique.

20h00 
durée : 55 mn

Arvest

Séance scolaire
et tout-public

TP : 8€ / TP : 6€ 

Placement libre

Billeterie en ligne 
et sur place

1514

F AMSTERDAM 
et les Pays Bas
u �Ciné documentaire - Récit de voyage  

de Christian VÉROT 

M A R .

2 4
NOV.

C’est un pays que se disputent la terre et l’eau, un jardin 
de tulipes et de jacinthes. C’est l’autre pays du fromage  
et les villes se nomment Edam ou Gouda. Le Hollandais,  
c’est Don Quichotte vainqueur des eaux en faisant alliance 
avec les moulins.
C’est une nation de marins, avec une flotte de navires chargés 
d’histoire, quand ses trois mâts dominaient les océans. 
Dans ses villages de pêcheurs, on continue à fumer l’anguille 
et les fêtes populaires font résonner les chants de marins.
En dominant les flots, Amsterdam a préservé ses palais 
du siècle d’or. Rembrandt et Van Gogh nous y donnent 
rendez-vous. Et ces rencontres passionnantes avec les rois 
de la faïence à Delft, avec ces entreprises stars mondiales 
de la production florale... 

Café / goûter offert à l’entracte.
Échanges avec le réalisateur à l’issue de la diffusion.

Table thématique à la bibliothèque du 18 au 28 novembre.

14h30
durée : 2h
(avec entracte 
et échanges)

Arvest

Tarif unique : 5€ 

Placement libre

Billeterie sur place
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V E N .

2 7
NOV.

Arvest DAYlire,
Comedy Club
u Soirée Stand-Up

Cette année encore, la salle Arvest de Pleyben  
se transforme en véritable temple du stand-up pour une soirée 
exceptionnelle placée sous le signe de la bonne humeur.

Sur scène, quatre humoristes de la nouvelle génération 
viendront partager leurs univers aussi décalés qu’attachants !

Un plateau d’humoristes 100% rires, pour une soirée  
à partager entre amis, en couple, ou en famille.

Une boisson offerte à l’entracte.

20h30
durée : 2h

Arvest

Tout public,
à partir de 10 ans

TP : 10€ / TR : 8€ 

Placement libre

Billeterie en ligne 
et sur place
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Malle les petits ingénieux
Élaborée autour du livre objet  
« Super machines » édité chez 
Gallimard jeunesse, cette malle  
aborde la construction, 
l’architecture et l’ingénierie. 
Avec pour objectif d’interroger  
les plus jeunes sur le monde 
qui les entoure : comment  
construit-on un bâtiment ? 

Comment pense-t- on l’aménagement d’un espace ? 
Comment créer des machines qui s’animent ? ... 
Pour aborder ces notions de façon ludique, la malle 
propose des jeux de construction pour créer  
des structures et des machines géantes, à plusieurs, 
pendant des heures !
 

Du 2 DÉC.
au 3 JAN.

À la bibliothèque

Tout public
à partir de 4 ans

Prêtée par  
la Bibliothèque  
du Finistère

Exposition 
de Paul LAVAGEN
Après avoir travaillé la sculpture en métal, 
Paul Lavagen a débuté la peinture en 2001.  
Passant progressivement de l’acrylique à l’huile,  
il a eu l’occasion d’exposer dans différents lieux 
ses toiles. Il imagine des paysages d’ailleurs 
où se mélangent l’abstraction et le figuratif. 
Il peint directement avec ses doigts sur la toile 
et cherche à créer « sans image ».

 

Du 2 DÉC.
au 4 JAN.

Hall de l’Arvest
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D I M .

6
DEC.

Le Petit Théâtre 
de Vitalis 
u �Morel Family

Tout droit sorti de la Belle Époque, Vitalis présente Le Petit 
Théâtre de Vitalis, un spectacle itinérant où se mêlent magie 
visuelle, ventriloquie et humour, dans la pure tradition  
des artistes saltimbanques d’autrefois.

Accompagné de son fidèle complice Joli Cœur, un singe 
facétieux, l’artiste entraîne petits et grands dans un univers 
poétique et participatif. Les enfants deviennent acteurs  
du spectacle, tandis que les adultes retrouvent, eux aussi,  
leur âme d’enfant.

Entre numéros de magie, personnages attachants et moments 
d’émotions, ce spectacle offre un véritable voyage hors  
du temps, accessible à tous les publics.

Séance photo avec le père Noël  
à l’issue du spectacle.

16h00 
durée : 60 mn

Arvest

Tout public

Gratuit

Placement libre

Réservation  
en ligne 

OUAGA 2000
u �Concert afro éléctro à danser

M A R .

8
DEC. Ouaga 2000 célèbre les sonorités et les danses d’Afrique 

de l’Ouest : un mélange entraînant de musiques traditionnelles 
et actuelles, porté par des chorégraphies collectives  
qui embarquent le public petit à petit, dans l’esprit de grande fête 
populaire. 

Sur scène, la chorégraphe et chanteuse Evelyne Mambo, 
accompagnée des musiciens Gurvan Loudoux et Amadou Diao, 
invite petit·es et grand·es à plonger dans un univers nourri  
de leurs souvenirs d’enfance et des maquis du Burkina Faso  
et de Côte d’Ivoire, ces lieux de vie et de partage où la musique 
résonne à tue-tête. 

Le voyage traverse les percussions des peuples Peul, Toussian 
et Dozo, la rumba congolaise, puis s’emballe dans une transe 
collective mêlant afropunk, afrodisco et musiques électroniques — 
avant de se poser, le temps d’une berceuse héritée de leur jeunesse, 
pour un moment doux et suspendu. Avec un groove assumé  
et une joie communicative, Ouaga 2000 explore les trésors sonores  
et culturels d’Afrique de l’Ouest, entre mémoire intime  
et patrimoine vivant.

Dans le cadre du Festival Théâtre À Tout Age

14h15
durée : 60 mn

Arvest

Séance scolaire 
uniquement 
(à partir de 6 ans)
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La bibliothèque est un lieu ouvert à tous. Elle a pour but de proposer un égal accès 
à la culture, à l’information, à l’éducation, à la recherche, aux savoirs et aux loisirs. 
Sa fréquentation est libre et gratuite.

L’emprunt des documents est possible en s’abonnant à la bibliothèque :  
la mairie de Pleyben a fait le choix de l’offrir à tous gratuitement.

Un abonné peut emprunter 10 documents pour 1 mois et en réserver 5.
Il peut prolonger ses prêts 2 fois. 
Il peut aussi accéder à des ressources numériques gratuitement via la 
Bibliothèque départementale (offre Syren) : films, revues, autoformation, 
musique, livres numériques...

2 ordinateurs sont à votre disposition ainsi qu’un Wi-Fi public.
Il est également possible de scanner et d’imprimer des documents.

L’équipe de la bibliothèque est constituée d’une professionnelle et d’une équipe 
investie de bénévoles.

Le site de la bibliothèque : 
https://mediatheque.mairiepleyben.fr 

           Médiathèque Pleyben

           mediathequepleyben
Horaires d’ouverture
Mercredi 10h-12h  14h-19h 
Jeudi 16h-19h
Samedi 10h-17h 
Dimanche 10h30-12h

N0US C0NTACTER
14 rue Gars Maria 
29190 Pleyben 02 98 26 30 65
bibliotheque@mairiepleyben.fr

2120

Les infos pratiques  
de la bibliothèque

Échec et mat !
u �Animé par Kevin TERRIEUX
Une journée exceptionnelle de découverte et de pratique  
des échecs en compagnie de Kevin Terrieux,  
Maître international. Une belle occasion de découvrir  
l'univers des échecs dans une ambiance conviviale  
et accessible à tous !

Le matin : Initiation au jeu d'échecs
Vous avez toujours voulu apprendre à jouer aux échecs  
ou découvrir les bases de ce jeu passionnant ? 
Cette séance d'initiation est faite pour vous !  
Accessible aux débutants de tous âges, elle permettra  
de découvrir les règles, et les principes essentiels.
9h15 à 10h15 (9-12 ans) 
10h20 à 11h20 (mineurs de 12 ans et +) 
11h25 à 12h25 (adultes) 

14h : Simultanée contre Kevin TERRIEUX
Relevez un défi unique en l'affrontant lors d'une partie 
simultanée. Il jouera en même temps contre plusieurs 
participants et partagera son expérience tout au long  
de l'animation. Le public peut venir observer les parties.

La date de l'évènement sera précisée début octobre 
sur nos réseaux sociaux et le site internet de la commune.

Arvest

Sur inscription  
à la bibliothèque

Tout public  
ne faisant  
pas partie  
d'un club d'échecs

Gratuit

1er TRIM.
2 0 2 7
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Bébéothèque
le samedi à 10h30 
Parce que le plaisir de lire  
est présent dès la petite 

enfance, ces séances  
de lectures sont destinées  

aux bébés.

      Animé par Rachaël

      �Pour les 0-3 ans 
et leurs accompagnants

      Durée : 45 mn

Les samedis 12 septembre 
(+ remise du Prix  

des Ass’Mat’ 2026), 
3 octobre, 7 novembre,  
5 décembre, 9 janvier,  

13 février, 6 mars, 10 avril,  
15 mai et 12 juin.

Kont din 
le mercredi  

à 16h00

Margo Ar Wern, de 
l’association Brezhoneg e Bro 

Rouzig, propose 
des lectures, des comptines,  

des jeux et des danses  
en breton ou bilingue. 

La séance s’adresse à des 
enfants bretonnants ou 

curieux de découvrir 
la langue.

      �Animé par l’association 
Brezhoneg e Bro Rouzig

      �Pour les 3-6 ans  
et leurs accompagnants

      Durée : 45 mn

Les mercredis 21 octobre, 
23 décembre, 24 février 

et 21 avril.

Play’ben  
le vendredi  

de 16h45 à 19h45

Que vous soyez jeune joueur ou 
joueur expert, cette soirée jeux 
de société est ouverte à tous. 
Les participants choisissent  
les jeux auxquels ils veulent 

jouer, ensemble ou par  
petits groupes. 

      �Animé par Stéphanie et Goan 
d’Au Fil des jeux (ludothèque 
de Polysonnance) 

      �Tout public

      �Il est possible de venir et de 
repartir à l’heure souhaitée

Les vendredis 9 octobre, 
4 décembre (spécial jeux 
de société créés par des 
Bretons), 5 février, 9 avril 

(spécial préhistoire), 4 juin.

Les RDV réguliers 
de la bibliothèque

Café papote 
le mercredi  

à 15h30

Des moments d’échanges 
autour du patrimoine de  
notre commune basés  

sur les souvenirs  
de ses habitants. 

Cette saison, différents 
thèmes seront proposés 

suivant les envies  
des participants.

      Tout public

      Durée : 2h

Les mercredis 30 septembre, 
25 novembre, 6 janvier,  

10 mars et 2 juin.

Vote 
pour 

le Prix Roman 
Cezam 2026

du 1er au 31 octobre

10 romans issus de petites  
et moyennes maisons 
d’édition concourent  

pour recevoir  
le Prix Roman Cezam 2026. 
Comme des milliers d’autres 
personnes en France, venez 

élire votre livre préféré  
dès lors que vous avez  
au moins lu 3 romans  

de la sélection.

Club de lecture
le samedi à 10h00 
Un moment de convivialité 

pour échanger en toute 
simplicité autour des livres 
lus dernièrement et ainsi 
découvrir de nouveaux 

auteurs. Il n’est nullement 
obligatoire de présenter  

un livre, on peut venir 
seulement écouter les autres.

      Animé par Rachaël

      �Tout public à partir de 14 ans

      �Durée : 45 mn

Les samedis 10 octobre,  
12 décembre, 27 février  

(spécial Prix Roman Cezam 
2027), 24 avril, 19 juin.
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Exposition 
Jeux de mômes
Jeux de mômes est une exposition interactive et ludique 
créée autour de l’univers graphique gai et coloré  
de Dawid afin de stimuler et développer les capacités 
d’observation, d’association et de langage de l’enfant.  
Elle se base sur les univers de deux albums jeunesse 
conçus par l’artiste : Passe-Passe et Dessus-Dessous 
publiés aux éditions de la Gouttière.
 

Du 6 JAN.
au 31 JAN.

À la bibliothèque

Pour les 3-6 ans

Prêtée par  
la Bibliothèque  
du Finistère

Dans le cadre du Prix 
littéraire du Vent dans 
les BD (janvier à mai)

Exposition 
de Dominique FOUCHS
Dans le silence feutré des forêts, là où l’oeil humain  
ne perçoit souvent que l’obscurité, se cache un monde 
mystérieux.... 
Dominique Fouchs vous invite par le biais  
de cette série photographique à regarder  
le monde forestier avec une curiosité renouvelée. 
Il explore l’univers fascinant des champignons 
sous un angle inédit en isolant ces petits trésors 
de la nature par le biais de la lumière. 
Ici, le champignon n’est plus seulement  
un sujet botanique, il devient le centre  
d’une composition onirique, sculptée et révélée  
par la lumière.

Du 4 JAN.
au 3 FÉV.
Hall de l’Arvest

25

ATELIER
d’ensachage  
de graines
de 15h à 17h

Tout au long de l’année,  
des graines peuvent être 

déposées à la bibliothèque. 
Les ateliers consistent à les trier 

et à les mettre en sachet. 
Ce sont aussi des moments 

d’échanges et de partages autour 
des plantes et du jardinage.

       À la bibliothèque
       Tout public

Les samedis 26 septembre,  
21 novembre, 16 janvier, 27 mars.

ATELIER
Planifier  

son potager  
en jouant

le samedi 6 février  
à 10h

Le kit de cartes légumes  
“Jardin Biskoul” est un outil  

ludique qui permet de découvrir  
les familles de légumes  
et planifier son potager.  
L’objectif est de faciliter  

le passage à l’action ! 
La méthodologie se découpe  

en plusieurs phases.  
La première est plutôt ludique, 
la suite devient plus studieuse.

En bonus : repartez avec quelques 
semences paysannes.

        À la bibliothèque

      �  Animé par l’association  
 Jardin Biskoul 

        Sur inscription à la bibliothèque

        Tout public à partir de 8 ans

        Durée : 1h30

Autour de la Grainothèque
ATELIER « Tous 
au compost ! »

le samedi 3 avril  
à 10h30

Transformez vos déchets en 
trésor pour le jardin ! Venez 
découvrir de façon ludique 

comment les épluchures, feuilles 
mortes et autres biodéchets  

se transforment en un précieux 
compost. Échanges et astuces 

pratiques au programme.

      � À la résidence du Rivoal,  
 1 rue des Châtaigniers à Pleyben 

      � �Animé par le SPED (Service Public    
d’Elimination des Déchets) de  
 la communauté de communes

      � Public adulte

      � Sur inscription à la bibliothèque

      � �Dans le cadre de l’évènement  
national « Tous au compost ! »

RENCONTRE   
au potager

le samedi 10 avril  
à 13h45

Rémi Guennoc propose  
une visite en toute simplicité 
de son potager. L’occasion de 
découvrir les techniques de 

jardinage qu’il utilise,  
ses réussites mais aussi  

les difficultés pour un jardinage 
respectueux de l’environnement.

       Animé par Rémi Guennoc

      � Public adulte

       Sur inscription à la bibliothèque

      � Un co-voiturage sera organisé  
 au départ de la bibliothèque

TROC de plantes
le samedi 15 mai de 15h00 à 17h00

Vos semis ont bien donné cette année ? Vous vous retrouvez avec  
des surplus ? Ou au contraire, il vous manque quelques espèces ? 
Venez échanger vos plus beaux plants pour compléter votre jardin 

lors de ce rendez-vous devenu annuel.

      � À la bibliothèque 	           Tout public	       Gratuit 



Mon royaume 
pour un cheval
u �Compagnie La Bossue

S A M .

2 3
JAN.

Devant nous, un castelet ; scène portable, théâtre  
de marionnettes aux dimensions humaines... multipliant 
les cadres, trappes et lucarnes. Où se dessinent ici un pied,  
là un bras, puis là encore un visage. Un petit, tout petit 
château dont les fenêtres révèlent, bout par bout,  
membre par membre, quelque insaisissable comédienne –  
ou acrobate ? Ou encore danseuse ? Magicienne, trapéziste, 
femme-tronc ? Voire monstre du placard ?  
Ce pourtant menu royaume semble de fait étonnamment 
peuplé...

Mêlant dans une même dynamique acrobatie, théâtre, 
disciplines aériennes et chanson, Mon Royaume  
pour un cheval se rêve en spectacle total, comique,  
lyrique, onirique... sur un mètre carré.

�Dans le cadre du Festival CIRCONOVA

M A R .

1 2
JAN.

ODYSLANDE, 
Quatre saisons 
en Islande à vélo 
u ��Ciné documentaire - Récit de voyage 

de Jean-Philippe BOSSUT
C’est à vélo que Jean-Philippe parcourt durant plusieurs mois 
une Islande cachée, hors des sentiers battus. Il lui faut bien  
de la ténacité pour la découvrir dans ses recoins  
les plus inaccessibles et malgré les obstacles d’un climat 
éprouvant. En récompense la magie du soleil de minuit  
et les incroyables aurores boréales.
Il pénètre au cœur des volcans, pagaye entre les icebergs 
ou rencontre les baleines à bosses. Mais aussi des Islandais 
qui témoignent de la passion pour leur île qu’ils aiment  
et veulent préserver.

Une séance scolaire est proposée le matin.

Café / goûter offert à l’entracte.
Échanges avec le réalisateur à l’issue de la diffusion. 

Table thématique à la bibliothèque du 6 au 16 janvier. 

14h30 
durée : 2h
(avec entracte 
et échanges)

Arvest

Tout public

Tarif unique : 5€

Placement libre

Billetterie sur place

18h30 
durée : 45 mn

Arvest

Tout public
(à partir de 6 ans)

TP : 10€ / TR : 8€ 

Placement libre

Billetterie en ligne 
sur billetweb,
directement  
au Théâtre  
de Cornouaille 
ou sur place

27
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© Marc Lahore
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M E R .

2 7
JAN.

C’est de la boum bébé 
u �Compagnie FARIO - Arts Vivants

“C’est de la boum bébé” est une vraie boum pour les petits ! 
Un moment festif et décalé à partager avec les enfants 
dans une ambiance boule à facettes, machine à bulles  
et comptines traditionnelles. 

La musique est jouée en direct avec des synthétiseurs 
et musiques électro.

Move your body !

10h15
durée : 45 mn

Arvest

Tout public
(de 6 mois à 4 ans)

Tarif unique : 
4€ / enfant 
(gratuit pour les 
adultes sages qui 
les accompagnent)

Placement libre

Billetterie en ligne 
et sur place

28
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F
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Concours de puzzle
A l’occasion de la Journée internationale du puzzle (le 29 
janvier), la bibliothèque vous propose un défi puzzle. Chaque 
équipe devra faire preuve de rapidité afin de réaliser son puzzle. 
Plusieurs catégories sont possibles :
- Équipe ado à partir de 10 ans (de 2 à 4 participants)
- Équipe adulte (de 2 à 3 participants)
- �Équipe famille : adultes et enfants à partir de 7 ans  

(de 2 à 5 participants)
Vous n’avez pas réussi à constituer une équipe ? On vous en 
trouvera une sur place. Possibilité de s’inscrire sur un puzzle de 
500 ou de 1000 pièces des éditions Iello.

10h00
À la bibliothèque

Sur inscription 
à la bibliothèque

Tout public à partir  
de 7 ans

Gratuit

S A M .

3 0
JAN.

29

Du 3 FÉV.
au 3 MARS

Hall de l’Arvest

Exposition 
de  Laïta BOULARD
Depuis plus de vingt-cinq ans, Laïta Boulard
habitante des monts d’Arrée explore inlassablement 
les différentes techniques de gravure (taille douce, 
linogravure, xylographie, monotype, aquatinte au sucre, 
collagraphie). Ses gravures célèbrent la nature. 
Elle aime explorer les forêts bretonnes arbre  
après arbre, débusquer dans les plis d’une écorce, 
traquer sur le tronc crevassé d’un vieil arbre des formes 
insolites, des animaux fantastiques, des bêtes étranges 
ou menaçantes, ces drôles de chimères que l’on croirait 
tirées de légendes anciennes. Elle accorde également 
une grande importance au geste tel qu’il se déploie 
dans l’art de la calligraphie asiatique.

F

F

F

F



AUSTRALIE, 
du Grand Ouest 
à la Tasmanie
u �Ciné documentaire - Récit de voyage  

de Jean CHARBONNEAU et Dong WEI

M A R .

1 6
FEV.

Après 18 ans de voyages réguliers en Australie, 
Jean Charbonneau et Dong Wei vous emmènent 
à la découverte d’une Australie moins connue, plus sauvage, 
grandiose. En Australie-Occidentale, le plus grand état 
australien (5 fois la France) vous vivrez le rêve de grands 
espaces rouges, semi désertiques, d’un littoral paradisiaque  
et de curiosités naturelles uniques où se cachent  
les plus grandes mines de fer et d’or du monde. 
Perth en est la capitale, jeune, riche, isolée.
La Tasmanie est le plus petit état australien, et vous offre 
tout l’inverse : des paysages verdoyants, vallonnés, 
rafraîchissants où grandissent les plus hauts arbres du monde, 
cachant une faune extraordinaire, telle que les wombats, 
les pademelons et surtout les fameux diables.

Café / goûter offert à l’entracte.
Échanges avec le réalisateur à l’issue de la diffusion.

Table thématique à la bibliothèque du 10 au 20 février.

 

14h30 
durée : 2h  
(avec entracte  
et échanges)

Arvest

Tout public

Tarif unique : 5€ 

Placement libre

Billetterie 
sur place

3130

Soirée No tabou pour les ados
u �Animé par le Service information  

jeunesse de la communauté de communes

J E U .

1 1
FEV.
20h00
À la bibliothèque

Pour les 11-18 ans

Gratuit

V E N .

1 2
FEV. Dictée coquine

u �Animé par Roger LOSTANLEN
16h00
À la bibliothèque

Public adulte

Gratuit

Que vous soyez amateur ou féru d’orthographe,  
venez relever le défi d’une dictée dans une ambiance  
ludique et conviviale.  
En l’honneur de la Saint-Valentin, le texte mêlera amour  
des mots et plaisir des sens.

Parce que le jeu permet aussi de s’informer, cette soirée sera 
l’occasion de s’interroger sur les questions de stéréotypes  
de genre et de consentement. À titre indicatif, 
les jeux suivants pourront être utilisés :
- « Câlins Malins, le jeu de l’amour et du hasard », un jeu  
de plateau qui permet d'échanger sur la contraception  
et plus largement sur la vie affective et sexuelle, l'amour,  
la relation à l'autre, à soi, à son propre corps...
- « Moi, c’est Madame, La relève », un jeu de carte co-construit 
avec des centaines d’ados partout en France. Le but du jeu  
est de trouver la meilleure riposte pour contrer une attaque 
sexiste.
- « OK Not OK », le jeu du consentement clair, libre et ludique  
pour apprendre à dire « oui, non, peut-être ou pas maintenant »  
et surtout à reconnaître, écouter et respecter la réponse de l’autre.



M E R .

1 7
FEV.

Toyo ! 
u �Compagnie Les Colporteurs

Toyo c’est un tuyau de chantier, tout froid, tout raide, 
tout creux... quelle aubaine !
Adèle, la violoniste, fait chanter Toyo ; toutes sortes de sons 
semblent sortir de lui...
Gillou le contorsionniste apprivoise Toyo, ils s’adoptent 
immédiatement et comme Gillou est très, mais alors vraiment 
très souple, il se glisse à l’intérieur et s’y installe...
Toyo devient pour Gillou une carapace, un costume,  
un chapeau, une tour d’équilibriste !
Puis on entend le son du violon ; Gillou tombe sous le charme 
de la mélodie, et voilà qu’avec Toyo ils s’échappent  
dans une danse mélancolique...
Vraiment, ils s’aiment tous les deux...

10h30 
durée : 30 mn

Arvest

Tout public,
à partir de 3 ans

TP : 6€ / TR : 4€

Placement libre

Billetterie en ligne
et sur place

3332

F

F

FF

Production : Les Colporteurs
Résidence : Village de Saint-Thomé
Remerciements : L’Azimut - Pôle National Cirque 
en île-de-France – Antony / Châtenay-Malabry

La compagnie Les Colporteurs est conventionnée 
par la DRAC Auvergne-Rhône-Alpes, et soutenue  
par la Région Auvergne-Rhône-Alpes, le Département 
de l’Ardèche et la ville du Teil d’Ardèche.

F

Les collégiens de Louis Hémon de Pleyben s'ouvrent sur le monde  
et vous proposent une balade visuelle et auditive sur les jeux, jouets  
et sports de l'ailleurs. L'occasion de découvrir des pratiques ludiques  
méconnues ou insolites. Grâce à un QR-code vous pourrez écouter  
les règles de ces jeux, en français, anglais et espagnol !

Du 10 MARS
au 28 MARS

À la bibliothèque

Tout public

Exposition �de 
Aulne Photo Club
Les photographes de l'Aulne Photo Club présentent leur exposition annuelle  
sur le thème "Abandonnés". Au gré de leurs balades photographiques,  
les membres du club ont porté leur regard sur des objets qui furent 
indispensables, devenus aujourd’hui sans intérêt... 
Les photographes participants ont cherché à leur redonner vie. 
Ils invitent à reconsidérer les traces laissées de nos existences, parfois 
délaissées dans des lieux insolites, parfois figées dans leur utilité dernière. 

Du 3 MARS
au 5 AVR.

Hall de l'Arvest

Un atelier en deux rendez-vous pour créer son jeu de voyage  
mais aussi contribuer à la confection d’un jeu pour enrichir la ludothèque  
de la bibliothèque.

Atelier couture
u �Animé par WENDY

Exposition « Fenêtre 
sur le monde ludique »

F

M A R .

2 3
FÉV.

J E U .

2 5
FÉV.

Fan de musique ? En solo ou en équipe,  
venez participer à des quiz musicaux  
sur des thèmes mêlant différents genres. 
À vos révisions !

Jeux musicaux
u �Animé par la bibliothèque  

et Polysonnance

M E R .

2 4
FÉV.

19h00
À la bibliothèque

Tout public  
à partir de 11 ans

Repas partagé

© Marjolaine Mamet

18h00
Durée : 1h par atelier

À partir de 8 ans  
(6 ans si accompagné) 

Sur inscription  
à la bibliothèque

Gratuit

À l’atelier de Wendy Couture,  
14 rue de Carhaix



D I M .

7
MARS

Journée 
Brik-ha-rik
u �Animé par Mickaël EYMANN

3534

Salle KAN
Venez en famille assembler les losanges de briques afin  
de découvrir le visuel surprise en rapport avec Pleyben...
Et si vous voulez libérer votre créativité, essayez-vous  
à l'atelier " Briques rouges ". 
Imaginez, construisez, uniquement avec des briques 2 x 4...
Il y aura également un espace Duplo® pour les tout petits,  
mais pas que...
Animation, conseils autour des briques LEGO® par Mickaël 
Eymann alias Mickbatto, finaliste Legomasters saison 3. 

Salle DISKAN 
Des briques de toutes les couleurs qui s’entassent dans les tiroirs ? 
Des figurines qui prennent la poussière sur les étagères ?  
Vous voulez donner une seconde vie à vos réalisations ?  
Ou bien encore retrouver des pépites des années 80 ?
Participez à notre vide-Lego® ! 
Sur le même principe qu’un vide-grenier, nous proposons  
aux particuliers de venir vendre leur briques ! 
Et uniquement leurs briques (pas d’autres jouets acceptés) !
Buvette et petite restauration proposée par l’AEP tout au long 
de la journée.

De 10hO0 
à 18h00  
Arvest

Tout public

Gratuit

Sur inscription
à la bibliothèque
pour la partie
vide-Lego®

Jeux autour des bretonnismes 
suivis d’une rencontre
u �Avec Hervé LOSSEC  

et l'association Brezhoneg e Bro Rouzig 

S A M .

1 3
MARS

Les bretonnismes sont ces expressions françaises  
issues du breton. Hervé Lossec les a popularisés  

dans deux livres au point qu’ils ont été transformés,  
par Klervi Abalain, en jeu de 7 familles, en charades  

et en mots croisés.
La rencontre commencera donc par un jeu avant  

un échange avec Hervé Lossec. Promis, vous aurez du goût !

15h00
À l’EHPAD

Tout 
public

Gratuit

Journée départementale  
de la langue bretonne

V E N .

1 2
MARS La salle Arvest accueillera la 4ème édition de la Journée 

départementale de la langue bretonne, organisée  
par le Département du Finistère et de nombreux partenaires  
de la langue et de la culture bretonne. Journée 100% en breton 
dédiée aux scolaires bilingues du territoire, rencontres des acteurs 
associatifs et institutionnels et grande soirée fest-noz, gratuite  
et ouverte à toutes et tous : un programme dynamique en vue  
qui sera disponible sur nos réseaux sociaux et le site internet  
de la mairie. Startijenn a vo !

Arvest

Tout public



M A R .

1 6
MARS

NAMIBIE, 
exceptionnelle par nature
u ��Ciné documentaire - Récit de voyage 

d’Olivier BOURGUET
La Namibie est multiple, gigantesque, extravagante.
Elle me fascine depuis l’enfance et mes premières lectures... 
Le film que j’en ramène fait la part belle à des paysages parmi 
les plus beaux et émouvants d’Afrique, émaillés de rencontres 
humaines et animalières, mais aussi de plongeons  
dans le passé tumultueux de cet ancien Sud-Ouest africain 
allemand...
Accident géologique exceptionnel, la Namibie  
est un envoûtement aux paysages sublimes et infinis,  
habités d’une faune et d’une flore uniques adaptées aux rudes 
conditions de vie du désert.
Un road-trip sur les traces de peuples premiers  
et de descendants de colons européens, au cœur  
d’une nature brute et hostile !

Une séance scolaire est proposée le matin.  

Café / goûter offert à l’entracte.
Échanges avec le réalisateur à l’issue de la diffusion.

Table thématique à la bibliothèque du 10 au 20 mars.

14h30 
durée : 2h
(avec entracte 
et échanges)

Arvest

Tout public

Tarif unique : 5€

Placement libre

Billetterie sur place 3736

© Elodie Guignard
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V E N .

2
AVR.

Pluie ?
u �Compagnie 16 rue de Plaisance

F

F

F

F

F

F

Au pied d’un arbre à pluie constitué de bambous,  
une installation de multiples matériaux nous attend. 
Accompagné d’un étrange instrument (une bassine de cuivre 
sur laquelle il frotte une tige de papyrus pour créer  
un bourdon), notre hôte entame un chant de bienvenue. 

Pas à pas, il nous invite à créer des bruissements, 
des percussions aléatoires, créant une pluie sonore 
sur laquelle il improvise en écho. Lorsqu’il manipule une plaque 
métallique, il provoque un son d’orage. En perforant les nuages, 
il provoque une pluie de gouttes venant percuter les gamelles, 
tambourins, et autres objets sonores réagissant à cette pluie. 

Transformé en homme-pluie, il nous invite à écouter 
le chant de l’eau.

Dans le cadre des"Semaines Petite Enfance"

Des séances scolaires ont lieu le jeudi 1er et vendredi 2 avril.

18h00 
durée : 30 mn

Arvest

Tout public
(à partir de 1 an)

Gratuit 

Inscriptions 
auprès du Relais 
Petite Enfance 
au 02 98 81 01 76
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Apprendre 
la musique en jouant

Et si la musique devenait un jeu ? À travers des quiz, des jeux 
d'écoute, des rythmes à reproduire, des mélodies à mémoriser  
ou encore des créations collectives, cet atelier invite petits  
et grands à découvrir la musique de manière ludique, simple  
et accessible.
Animé par deux musiciens autodidactes passionnés, cet atelier 
montre qu'il est possible d'explorer la musique avant tout  
par l'écoute, l'expérimentation et le plaisir de jouer ensemble. 

18h00
À la bibliothèque

Tout public  
à partir de 3 ans

Gratuit

Rencontre autour  
de l’inclusion dans le sport

J E U .

8
AVR.

Depuis plusieurs années, l'association "Collectif29 Accueillir  
la différence " organise des événements visant à favoriser l'inclusion 
des personnes en situation de handicap dans les activités sportives  
et culturelles. C'est dans ce cadre qu'elle propose une rencontre  
à destination des clubs et des familles afin de les sensibiliser  
à l'accueil de ces personnes et de les aider dans les démarches  
vers une labellisation ou un accueil renforcé et adapté.

V E N .

3 0
AVR.Expo de Matthias HAMERY

Habitant de Pleyben, Matthias  
17 ans, est passionné par  
la photographie et l’informatique. 
Actuellement en études à Quimper, 
il aimerait s’orienter dans l’audio- 
visuel. L’Arvest lui laisse carte 
blanche et accorde toute  
sa confiance pour cette première 

exposition au sein de sa commune de cœur.

Hall de l’Arvest

Jeux géants
Sur les horaires d’ouverture  
de la bibliothèque, venez jouer 
à des jeux géants en intérieur, 
mais aussi en extérieur  
si la météo le permet !

Prêtée par la Bibliothèque  
du Finistère

À la bibliothèque 

Tout public

Du 3 AVR.
au 2  MAI

Du 5 AVR.
au 10 MAI

Expo photo
 « �Olimpek - Le sport
en Bretagne »
Une exposition sur trois lieux de la commune  
pour découvrir les photographies grand format  
de Véronique Le Velly autour du gouren,  
des jeux d’adresse et des jeux de force bretons.

Prêtée par la FALSAB (Fédération des Amis de la Lutte  
et des Sports Athlétiques Bretons)

À la bibliothèque  
+ dans les jardins  
de l’Arvest  
+ autour des carrés 
potagers du Passage

Tout public

Du 1 er AVR.
au 2  MAI

20h00
À la bibliothèque 

Tout public

Gratuit

u �Animé par Pierre MARCHAND, président  
du comité handisport du Finistère et  
Paul CERCLERON, enseignant en activité  
physique adaptée

u �Animé par Loïc DEFERT et David BERRY

visuel réalisé grâce à l'IA
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S A M .

2 2
MAI.

Noir comme le diamant
u ��Artoutaï Productions
Un polar graphique et sonore

Plongé au cœur du Paris de la Belle Époque (âge d’or du roman policier 
et début de la police scientifique), le spectacle s’inspire de faits 
divers dans un univers imaginé comme une planche de BD vivante 
accompagné d’une musique trépidante interprétée en direct.
Notre personnage, Léonore est une femme engagée qui revendique  
et lutte pour les droits des femmes. 
Elle évolue dans un univers artistique où gravitent nombre  
de marginaux. Elle est unie à Blaise, journaliste qui respecte  
ses choix et est à ses côtés pour défendre la liberté.
Alors que tout semble aller pour le mieux, Léonore découvre  
un jour son mari mort un pistolet à la main. C’est en cherchant  
à comprendre les raisons de ce geste désespéré qu’elle va  
se retrouver mêlée à une intrigue impliquant politiciens véreux  
et trafic de diamants. 

20h00 
durée : 40 mn

Arvest

Tout public
(à partir de 11 ans)

TP : 8€ / TR : 6€ 

Placement libre

Billetterie en ligne  
et sur place
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Exposition Lux in Tenebri
Cette exposition interactive propose au visiteur  
de participer à une enquête policière qui prend place 
dans un château à l’époque médiévale. 
En chemin vers la cour de Gaston III de Foix-Béarn, 
Jehan Froissart et son page sont surpris par une 
tempête et décident de se mettre à l’abri au village.  
La veille, deux meurtres y ont été commis... 
Armés d’une tablette multimédia, venez les aider  
à découvrir le meurtrier.

V E N .

1 6
AVR.

Répétitions 
u �Compagnie du Jeu Visible

Obsédé par le fameux tour de la Carte Choisie,  
Perdue et Retrouvée, un illusionniste vous propose d’assister  
à la répétition d’un spectacle inachevé. Son texte à portée  
de main, il essaye et improvise des tours dont il ne connaît pas 
la fin. Les effets s’enchaînent, et vous êtes pris d’un doute : 
l’illusionniste ne se joue-t-il pas de nous ? Et si cette répétition 
autour de la Carte Retrouvée n’était qu’un prétexte pour parler 
du chaos, de la perte et de notre besoin de sacré ?

20h00
durée : 50 mn

 Chapelle  
de la Trinité

Tout public,  
à partir de 12 ans

TP : 6€ / TR  : 4€ 

Placement libre

Billetterie en ligne 
et sur place

FFF

Conception & Interprétation : Jules Metge
Regard mise en scène : Teddy Bogaert  
Figure tutélaire : Andrew Anemaze  
Diffusion : Cie du Jeu Visible

Avec le soutien de La Communauté de communes Cazals-Salviac (Lot) /  
La Villette, Paris et la Compagnie Le Phalène – Thierry Collet dans le cadre  
du festival Magic Wip / Le Centre Culturel de Chênée / La Compagnie  
Coup de Chienne & le festival Sorties de routes / La structure Instants Libres.

F
F

F

F
F

FF
F

F

Dans le cadre d’une semaine dédiée au POLAR 
(Concours de nouvelles, expositions, rencontres, ateliers ....). 
Le programme complet sera disponible dès le second trimestre 2027 !

Du 5 MAI
au 27 JUIN

À la bibliothèque

Tout public à partir 
de 12 ans

Prêtée par  
la Bibliothèque  
du Finistère

Semaine POLAR
© Jules Metge



Petit déjeuner littéraire  
u �Avec Georges CADIOU,  

auteur et ancien journaliste sportif
Georges Cadiou est né à Brest en 1951 dans une famille 
originaire des Mont d’Arrée. Il devient journaliste de presse 
écrite puis grand reporter à Radio France en poste à Quimper. 
Il commentera plus de 1200 matchs de football en direct  
mais aussi 15 Tours de France, plusieurs championnats  
du monde, les championnats du monde et d’Europe 
d’athlétisme et de natation sans oublier les grandes épreuves 
de voile. Auteur d’une trentaine de livres et de documentaires 
télé sur l’histoire du sport et de la Bretagne, il évoquera  
sa riche carrière tout en expliquant les particularités  
du journalisme sportif.

S A M .

5
JUIN

Exposition de 
Scrap'Pleyben
Le scrapbooking est un loisir créatif qui permet  
de réaliser des albums photos de façon créative,  
artistique et personnalisée. Cette activité, au travers  
des photos et des commentaires, raconte l'histoire  
d'une famille, d'un voyage, de la vie quotidienne etc.
Le scrapbooking est ludique, tout le monde peut  
s'y adonner pour peu qu'on ait le désir de mettre  
en scène ses souvenirs ! NELL ART'TITUDE propose 
un RDV par mois à l'Arvest pour s'initier et s'adonner  
à la pratique. Cette exposition est une restitution  
des travaux réalisés par les élèves autour  
du thème du "jeu".

Du 4 JUIN
au 25 JUIN

Hall de l’Arvest
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10h00
À la bibliothèque

Gratuit

           Arvest – Pleyben

           arvestpleyben

TARIF RÉDUIT :
Le tarif réduit est accordé aux enfants 
de moins de 12 ans, aux personnes en 
situation de handicap et aux demandeurs 
d’emploi.

BILLETTERIE :
La billetterie en ligne est accessible  
sur le site billetweb. Il vous faut 
télécharger ou imprimer vos billets  
avant votre venue. Ils vous seront 
demandés pour accéder à la salle.  
Il vous est possible de prendre vos billets 
directement sur place (en fonction  
des disponibilités). 
Ouverture de la billetterie environ 45 min 
avant le début du spectacle et ouverture 
des portes 30 min avant (sauf souhait 
contraire des artistes).

ACTUALITÉS :
Pour rester informé des actualités  
de la salle, rendez-vous sur le site 
internet de la commune www.pleyben.fr 
ou via l’application Citykomi.

BON À SAVOIR :
Il est interdit de photographier, filmer  
ou enregistrer les spectacles.
La durée du spectacle est donnée à titre 
indicatif. Elle peut varier en fonction 
de l’interactivité avec le public et/ou 
l’évolution de la construction du spectacle 
dans le temps.
Nous vous remercions d’être vigilant 
quand à la fermeture des portes. 
Merci de veiller à ce que celles-ci  
ne soient pas ouvertes durant  
la représentation et de prendre  
vos dispositions pour vos enfants  
pour le confort de tous.

LOCATION :
Au-delà des évènements organisés  
par le service culturel, l’Arvest accueille 
d’autres évènements associatifs (concert, 
gala de danse, loto, repas dansant...). 
Vous pouvez également retrouver 
l’ensemble de ces animations  
sur le site internet de la commune.
Ses espaces sont disponibles  
à la location pour les organismes privés 
et permettent de faire vivre le site  
chaque jour de la semaine et tout  
au long de l’année.

NOUS CONTACTER :
17 rue de l’Église
29190 PLEYBEN
02 98 16 13 55 – 07 48 72 20 91
accueil.arvest@mairiepleyben.fr

Véritable centre névralgique sur la commune de Pleyben, l’Arvest est une salle à vocation  
tout d’abord culturelle. La programmation vise plusieurs objectifs : la diversité (humour, cirque,  

danse, musique, expo, projection etc...) et des tarifs attractifs, accessibles au plus grand nombre.  
Ainsi, aucun spectacle n’excède les 10€ et une politique tarifaire en faveur des plus jeunes  

et d’un public défavorisé est mis en place.

Les infos pratiques de l’ARVEST 

L’équipe municipale souhaite rendre  
accessible la culture aux plus jeunes.

Pour cela, nous avons effectué  
les démarches pour que la salle Arvest 

soit éligible au pass Culture.
Depuis l’été 2022, nous proposons  
aux jeunes de 15 à 18 ans d’utiliser  

leur crédit pass Culture pour assister  
aux événements organisés sur la commune. 

Qu’est-ce que le pass Culture ? 
Il permet de faciliter l’accès à la culture pour les jeunes 
de 15 à 18 ans. 
Il se présente sous la forme d’une application mobile  
qui propose une liste d’activités culturelles à proximité  
de chez vous ou du lieu que vous avez recherché.  
Vous pouvez sélectionner l’activité de votre choix,  
la réserver et la payer depuis l’application. 
 
Différents crédits vous sont attribués en fonction  
de votre âge : si vous avez entre 15 et 17 ans, demandez  
à votre enseignant référent de vous communiquer  
vos identifiants éduconnect afin que vous puissiez  
activer votre compte et vous inscrire sur le pass Culture.



P L E Y B E N

Salle culturelle ARVEST
17 rue de l’Église
29190 PLEYBEN

02 98 16 13 55 / 07 48 72 20 91
accueil.arvest@mairiepleyben.fr

Bibliothèque
14 rue Gars Maria
29190 PLEYBEN
02 98 26 30 65 

bibliotheque@mairiepleyben.fr

www.pleyben.fr


